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Ha ilyen vendégre szdmitunk, akkor mi sem fontosabb mint az,
hogy méltéképpen varjuk Ot. Hogyan tehetjiik ezt helyesen és joI?
Igénk eligazit benniinket ebben a kérdésben:

1. ,Készitsetek utat” az eljovének! , Egyengessetek dsvényt” az érkezé
szdmdra! A Biblia tobb alkalommal és tobbféle dsszefiiggésben beszél ezekrdl az
el6késziiletekrdl.

Az Egyiptombdl valé kivonulds éjszakdjan gyors vacsora, a vdndorbot kézben,
Osszerakott Uti csomag benne teknéstdl a kovdsztalan kenyértészta, belsé elhaté-
rozottsdg az alkalmas pillanatban valé induldsra (1Méz 12), jelenti az ttra
valo felkésziilést.

Az 1t a tengerhez vezet, nincs Ut tovabb, bekeritettség, elkesere-
dés (1IM6z 14) ... de most az Ur készit utat... van tovabb...elrejti
Izréel népét a felhGoszlop, kettényilik a tenger... odavész Egyip-
tom hadinépe.... maguk az egyiptomiak is felismerik a helyzetet:
~Menekiiljiink Izréel elsl, mert az Ur harcol értiik...” (25) - A
megérkezésre itt - és sokszor mas esetben is - az Ur maga ké-
szit fel, és O is viszi végbe a csodat.

A Megvalto6 utjdnak elkészitése mindenekel6tt lelki felké-
sziilés. A Rémabeliekhez irt levélben (13,11-14) az Ur eljove-
telének kozelségérdl beszélve a késziil6désre hivja fel a figyel-
met az apostol: fel kell ébredni az dlombdl, el kell vetniink a
sOtétség cselekedeteit, lelkileg mindenre fel kell készittetniink
a Lélek 4ltal, fel kell fegyvereztetniink és fegyverkezniink, hogy
ellendllhassunk minden kiils6 és belsd lelki ellennek. Jarjunk
tisztdn, Gszintén, tisztességben.

Az 1t el6készitése kapcsdn Jézus maga is tanit benniinket: Le-
gyetek ttra készen! ,Legyenek a ti derekatok felovezve, ldmpdasotok
meggyUjtva.” (Lk 12,35) Felkésziiltséget, ttrakészséget jelentenek ezek a
figyelmeztetések. Ortodox zsidd testvéreink ma is kis hdtizsdkkal, éjszaka az
4gy mellett elhelyezett vdndorbottal figyelmeztetik magukat a készenlét kovetelmé-
nyére. Egy egyszer( torténet: 7-8 évesen a nyirségi homokbuckdk kozott, hatalmas
villimokkal vert sotét éjszaka, es6ben vittiink a munkabél hazatéré unokatestvé-
remnek es@kabatot, hivé nagynénémmel. Szoritottam a kezét. Csendesen fordult
hozzdm egy dorgés sziinetben: Taldn most jon vissza az Ur Jézus -mondta. Mélyen
elgondolkoztatott, s6t félelemmel t6ltott el ez a mondat, hiszen akkor még nem vol-
tam készen az Ur Jézus 6rommel val6 fogadasara.

2. Isten tdmaszt egy ,hirnokot” Keresztel§ Janost, akin keresztiil népet hiv és
vélaszt el magédnak az Isten. Egy kiildétt, aki a megfelel6 helyen, a megfelel6 id6ben,
szdmukra érthet6 médon meg tudja szdlitani a kortdrsait. Egy lizenet, mely a tarsa-
dalom legkiilénb6z&bb, sokszor egymadssal szemben ellenségesen viseltets rétegeit
is megszdlitja. Ez a tomeg nem emberi eszmék mellett sorakozik fel. Nem egyontet(
emberi érdekek vezérlik &ket egy csoportba. Nem egy ember koré csoportosulnak,
aki vezériikké valik és kimondja a végs szét. O csak ,harsonds a seregben, aki éb-

reszt6t fj”. Aki az eljovendd és mar eljott Isten Fidra, Jézusra irdnyitja kortarsai fi-

gyelmét. - Nem maradhatunk héttérben, véleményiinket a megszdlalds készségével

valo kiélldssa kell formalnunk a mai szorongaté kérdésekben is. Sokan beszélnek ar-

6], hogy bizony ,hitvalldsos id&ket” éliink egyre inkdbb napjainkban. - Csak egyet-

len torténet: Vadol csendben a lelkiismeretem, hogy munkahelyi vezet6ként nem

voltam elég hatdrozott a Covid 19 véddoltés felvételében munkatdrsaimmal kapcso-

latban. A virustagaddsnak dldozatai lettek... - Mennyivel inkabb kell felszélalnunk

az orokkévald 1élek megmentése érdekében, ha egyszer ismerjiik a megtartatdst, a

btin ,ellenoltdsat”, a Megvaltét, a Szabaditét, az Udvozitét.
3. A lelki utkészités jdnosi moédja a megtérés keresztségének gya-
korldsa. ,Janos keresztsége nem csupdn egy a valldstorténetbdl és
a Jézus idejében : Qumranbdl ismert tisztuldsi fiird6k koziil,

hanem felkészités a végs6 tidvosségre.” (RUF 1245) A meg-

térés tehdt olyan torténet az ember életében, mely egy egy-

szer bekdvetkez§ esemény, amely sordn megvdltozik az

ember életének irdnyultsdga. Rendezddik Istennel val6

kapcsolata, feladja 14zadédsat, megitéli onfelmegasztaldsat

és elbizakodottsdgdt, elitéli istenellenességét. Evildgi

érdekmeghatdrozottsdga helyett a mulhatatlan értékek

vélnak fontossa. Mai, értékeket vesztett viligunkban sok-

szor értetleniil dllunk és nézziik a hitét, keresztény érté-

keit elvesztd vildgunk dmokfutdsat. Meddig kell eljutnia

még tékozl6 népilinknek, foldrésziinknek, vildgunknak,

hogy az atyai hdzhoz valé hazatérés, megtérés, az egyetlen

atjavé véljon a megval6sithato, ,fenntarthat6” emberi élet-

nek, mely egyben az 6rok élet ajandékat is magaban foglalja.

4. Erre a jdnosi megtérésre adott isteni valasz a bindk bo-

csdnata, a lelki és testi jo és jollét, az isteni ,,shalom”. A blinbocsa-

nat az Ur kiilonds ajandéka. Jézus szerint a btineinket Isten bocsajtja

meg. Nem lehet mds Giton megszerezni, érdemekkel, jécselekedeteink-

kel, magunk vagy masok erényeire hivatkozva, megfizetve vagy ,, megbtinh&dve”

érte. A blinokért életet kellett adni. Mi keresztyének, a mennyei megoletett bardnyt

valljuk érvényes dldozatnak btineinkért, akiért a mennyei Atya megbékiil veliink.

Olyan j6 lenne tjra és djra kimondani szivbdl: ,,...bocsdsd meg a mi biineinket...”

Csak igy késziil, egyengetddik és valik teljessé a hozzank eljovd, és a vildg szdmdra

eljovend§ Krisztus Utja. Minden mds emberi igyekezet, igéret a vildgbékérdl, egy

igazsdgos vilag eljovetelérdl, egy ,.a javakbdl mindenki sziikségletei szerint részesii-

16” alomvildg csak egy rézsaszint emberi elképzelés. Jézus az, aki egyediil érvénye-

sen ki tudja mondani: ,Fiam, megbocsattattak a te btineid.” (Mk 2,7) Ezt az 4ltala

Ujjateremtett embert, vildgot latjuk magunk el6tt amikor utat készitiink neki. Aki

volt, van és Aki eljévendd. 0 a ,Jelenlevs” most is, a ,Vagyok” Istene, (2M¢6z 3,14)

AKki benniink, rajtunk keresztiil, minket is felszolit és megbiz ezzel az adventi kiil-
detéssel: Készitsétek az Urnak utjat!

Szuhdanszky T. Gabor
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Imadkozzunk az iildézott keresztyénekert!

Fokuszban: Afganisztan, a szubszaharai
térség és a muszlim hatteri keresztyének

Mi a helyzet Afganisztanban?

Afganisztan az Open Doors januarban kiadott Ugynevezett ,vilagiildozottségi inde-
Xxén” az otven orszag kozott a 2. helyen all Eszak-Korea utan.

Az orszag mintegy 38 milli6 lakosa kozott minddsszesen csak pdr ezer a ke-
resztyének szdma. A tobbség muszlim. Ezek a keresztyének konvertitdk, vagyis
mindannyian az iszldm hitbdl tértek ki és lettek keresztyénné. Hitiiket nem gya-
korolhatjdk szabadon. Az iszldm azokat, akik keresztyén hitre tértek &t, megveti,
vallasi torvényeik szerint haldllal biinteti. Az itt él6 keresztyéneknek tehat végze-
tes kovetkezményekkel kell szdmolniuk, amennyiben napvildgra keriil keresztyén
meggy§zddésiik. Vagy menekdilniiik kell hazdjukbdl, vagy megolik &ket. A muszlim
csalddnak, a kldnnak vagy a torzsnek helyre kell dllitania a becsiiletét, mert egy tagja
hitelhagydva lett. E tekintetben sem az iszlam csaldd, sem a tdrzs nem ismer kegyel-
met. A konvertitdkra ugy tekintenek, mint lelki sériiltekre, akiket ki kell irtani.

Miutdn az elmult hénapokban az USA hadserege és a NATO haderdk kivonultak
Afganisztdnbdl, dtadva a hatalmat a tdliboknak, ezzel megszint a keresztyén embe-
rek védelme az orszagban. Teljesen kiszolgdltatottak lettek.

EGY KERESZTYEN KEZMUVES

Sharifullah* tradiciondlis kézmtves mesterséget folytat Afganisztanban. O is
Jézus titkos kovetGje, és a maga szerény eszkozeivel probdl az emberek kdzott bi-
zonysagot tenni Jézus Krisztusrél. Munkdja kdzben el tudja érni az evangéliummal
a kornyezetében é16 embereket.

Elmagyardzza, hogyan értelmezik és haszndljdk a kiilonb6zé mtivészi motivu-
mokat az evangélium terjesztéséhez: ,,A madarak példdul a Szentlelket és a szabad-
sdgot, a juhok minket, embereket, a rozsdk pedig Jézust jelentik. Néha még kereszte-
ket is belerejtiink, megfestiink a képekbe, beleszéviink a textiljeinkbe.”

(* megvdltoztatott név!)

=

)

Amikor a tdlibok visszafoglaltdk orszdgdt, Sharifullah élete megtorpant. Azt
mondja: ,, A tdlibok it héttel ezel6tt mdr betdrtek ide. Rdviddel az orszdg dtvétele utdn
pedig szdmos févdrosi kézmiives iizletet figyelmeztettek a kidllitott miialkotdsokon
ldthato, nekik nem tetszd motivumokra.”

Sharifullah igy folytatja: ,,A tdlibok azt akarjdk, hogy ideoldgidjuk mindenhol
visszakdszénjon. Ezért eltdvolitottdk a szineket, az élet és a remény minden jelét. Az
orom, a szépség jeleit lemdzoltdk és tdlib jelszavakat festettek a helyiikre, amelyek
félelmet keltéek.” Latni, ahogy a férfiak mdsznak a létrdkon, és festenek, lemadzolnak
mindent, ami szép és reményteljes. Mindez rossz emlékeket ébreszt. ,,Mindent, ami
szép, azt betegnek, hitetlennek, kdrosnak és szennyesnek tartanak.” - magyardzza a
mesterember és panaszkodik: ,, A tdlibok megolik a lelkiinket. Nem kell rdnk l6niiik,
hogy fdjdalmas és kemény legyen, de loni fognak minket. Megolik gyermekeink lelkét
azzal, hogy megfosztanak minket minden szépségtol.”

AJTO, AMIT SOHA TOBBE NEM LEHET BEZARNI

Sharifullah {izlete d&tmenetileg bezart, mivel nem biztosak abban, hogy az 1j re-
zsim hogyan kezeli majd a dolgoz6 néket. Még ha a télibok ki is torlik a szépség
emlékeit, Sharifullah és testvérei elhatdrozzdk, hogy nem adjak fel. Emlékszik egy
igeszakaszra a Biblidban, amelyet édesanyja tobbszér mondogatott neki: ,, Tudok
cselekedeteidrél. Ime, nyitott ajtot adtam eléd, amelyet senki sem zdrhat be, mert
bdr kevés eréd van, mégis megtartottad az én igémet, és nem tagadtad meg az én
nevemet.” (Jel 3,8)

,Lehet, hogy megprobdlnak megdllitani minket, de nem adom fel a reményt,
hisz olyan sok embert tanitottunk meg arra, mi is a szép.” ¥
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Ma Sharifullah imét kér. Legf6bb gondja ségora, aki szimpatizdl
a talibokkal. Azt mondja: ,, A feleségem nagyon jo miivész. A bdtyja
folyamatosan visszatért, és megsemmisitette a képeit, azért, hogy fdjdal-
mat okozzon neki. Azt mondta nekiink: , Tilsdgosan szabadok vagytok. Egy
napon azonban a tdlibok visszatérnek, és jobb lesz nektek, ha mindezeket elpusztit-
jdtok. Most eljott az a nap.”

De Sharifullah eltokélt szdndéka, hogy tovabbra is tantskodjon Jézusrél: ,,Soha
nem engedjiik, hogy ez a remény megsziinjon” - mondja. ,, Gondoskodni fogunk arrél,
hogy ne némuljon el az evangélium hirdetése az emberek kozott, akdr minden léleg-
zetiinkkel is bizonysdgot fogunk tenni. Es tudjuk, hogy segiteni fogtok nekiink azzal
is, hogy elmondjdtok szerte a nagyvildgban, hogyan is éliink mi itt Afganisztdnban.
Kérjiik, tovdbbra is tdmogassatok minket, imddsdgaitokkal is.”

Keérjiik, imadkozzatok Sharifullahért és az Afganisztanban élo keresztyénekért!

* Adjunk hdldt Jézusnak a keresztyén mivészekért, batorsdgukért és kreati-
vitdsukért az evangélium terjesztésében hazdjukban.

* Imddkozzunk azért, hogy a szabadsdg és a remény lizenete Jézus Krisztu-
son keresztiil elterjedjen a talibok kozott.

» Imddkozzunk azért is, hogy Isten oltalmazzon és gondoskodjon minden
Afganisztdnban é16 keresztyént, kiilonosen is most, amikor ellatasi hidny
és jarvany van az orszagban.

» Konyordgjiink, hogy Jézus szeretete munkélkodjon a tdlibok kozott is, és
Gjitsa meg sziviiket.

A Szaharatol delre

Korabbi hirleveleinkben tobb izben is beszamoltunk a Szaharatél délre fekv§ af-
rikai orszdgokban €18 keresztyének nyomortsagos helyzetérdl. Ezért ebben az ima-
levélben inkdbb csak érint6legesen irunk errdl a térségrél. A legrosszabb a helyzet
Nigéridban, Burkina Faso-ban, a Ko6zép-Afrikai Koztdrsasdgban, de Maliban, Csad-
ban, Szuddnban és Dél-Szuddnban is életiiket kockaztatjdk azok, akik Jézus Krisztus
kovetdi. ElsGsorban a két terrorszervezet, a Boko Haram és az Ggynevezett , fulani
pdsztorok™ keseritik meg az ott é1§ keresztyének életét. Papokat, lelkipdsztorokat
rabolnak el és 6lnek meg. Keresztyének falvait gyujtjak fel, a foldjeiket felduljék és
eliildozik 6ket lakhelyiikrél. A kormdnyok valéjaban nem sokat tesznek a keresztyé-
nek védelme érdekében.

Idézet a vaticannews.va hirportdlrél: ,Nigéria a mészdrldsok féldje, tobb mds fe-
kete-afrikai orszdggal egyiitt. A tiz legtobb keresztyén gyilkossdgot elkovetd nemzet
koziil nyolc Afrikdban taldlhaté. Naponta 11 keresztyént tartdztattak le és bortondz-
tek be birésdgi eljdrds nélkiil, dsszesen 4277-et. Az elrabolt keresztyének szdma 1710
volt a tavalyi évben, ami napi négy emberrabldsnak felel meg.”

Uldozott keresztyének a nagyvilagban

HIANYZO KERESZTYENEK IRAKBAN

Hét évvel az ISIS hatalomdtvétele utdn a Ninivei-siksdgon, Irak északi részén,
még mindig sok csaldd varja haza elmenekiilt szeretteit. Sana is egy ilyen dsszetort
szivii asszony - a férje és két fia 2014-ben menekiiltek el. Gyiilekezetiik lelkésze
mondja: ,,Olyan embereknek, mint Sandnak nagy sziiksége van az egyhdz teljes td-
mogatdsdra. Sziikségiik van valakire, aki kdzel van hozzdjuk, aki meghallgatja Gket
és észreveszi, ha valamiben sziikséget szenvednek. Valaki, aki segit nekik megtartani
a reményt és megtaldlni a jovét.” ¥




EGY LELKESZ SZIVE

Sok orszdgban, ahol az Open
Doors mikddik, elsGsorban a lel-
kipdsztorok lehetnek nemcsak
lelki, hanem fizikai tdmaddsok
célpontjai is. Olyan lelkészek,
mint éppen Tony Sziridban, akik
htiségesen folytatjdk a szolgélatu-
kat, barmi is legyen az 4ra. Tony
lelkész sem hagyta el a nydjat:
,Tudom, hogy elkédtelezett vagyok,
hogy itt maradjak és ez a kiildetésem, amelyet az Ur adott nekem. Ezt ismételgetemn:
ha csak pdran maradnak is keresztyének ezen a tertileten, én maradok, segitek nekik
és itt szolgdlom Gket.”

FIATAL, ELUTASITOTT ES BEBOGRTONZOTT

Egy tdvoli faluban, Laoszban egy fiatal keresztyén fid, Soy*, még csak 14 éves
volt, amikor megvallott hite miatt bortonbe zartdk. Nem volt hajlandé megtagadni
Jézust, pedig ezt kovetelték t6le. Hat nap mulva szabadon

engedték. Azonban 0rome a hazaérkezést kovetGen
hamar véget ért. Az iskoldban kikozositették
} meggy6z&dése miatt, a tdrsai bdntalmaztk.
Végiil Soy a vdrosba koltozott, hogy ott foly-
tassa tanulmanyait, otthonatol és csaldd-
jatél tavol. Szerencsére Isten a varosban
is keresztyén kozosségbe vezette 6t,
ahol egy lelkipdsztor, Sanguan* vigyaz
a didkokra, akiket a hitiik miatt ildoz-
nek. Soy ismét bardtokra lelt 4j gyiile-
kezetében.

REMENY A KOZOSSEGI MEDIABAN

Az Open Doors USA egy hatalmas
bétorité kampdnyt inditott a kozosségi

N médidban. Ezen keresztiil elsGsorban tobb
ezer sziriai és iraki keresztyént értek el. 2021-

ben hdrom hénapon keresztiil tették ezt, egy

specidlis Facebook oldal segitségével. Az iizenetek egyszertiek voltak - egy kedvenc
igevers, a vele val¢ taldlkozds torténete, vagy egy rovid ima - de remény ébredhetett
a hivék szivében, akik annyi mindenen mentek keresztiil.

~Eppen ezért vegyétek fel Isten fegyverzetét, hogy ellen- P& w%&
dllhassatok a gonosz napon, és mindent lekiizdve meg- 2 =N
dllhassatok.” (Ef 6,13) :

Imadkozzunk Afrikaért és minden iildozott
keresztyén testvériinkért!

e Adjunk hdldt azért, hogy Afrikdban is é16 egyhdza
van Jézus Krisztusnak! Adjunk hélét, hogy az elnyomés ellenére is ezek a gyii-
lekezetek sok embernek lelki otthont nytjtanak!

e Adjunk hdldt azért is, hogy ezekben az orszdgokban minden iildoztetés és
szenvedés ellenére is novekszik Krisztus egyhéza!

e Imddkozzunk az egyhdzi, gyiilekezeti vezet6kért, hogy Isten bolcsességet, erét
és allhatatossdgot adjon nekik!

e Imddkozzunk azokért a keresztyén testvéreinkért, akiket hitiik miatt bantal-
maznak, iildoznek csalddtagjaik vagy éppen a szomszédjaik!

e Imddkozzunk, hogy az egyre novekvd elnyomds inkdbb segitse az evangélium
terjedését, mintsem, hogy megakadélyozza azt!

« Es végiil, kényorogjiink a Foldon €16, kozel 300 milli6 keresztyén testvériinkért
is, akik taldn éppen ebben a pillanatban is valamilyen foku {ildoztetést szen-
vednek!

& | Y

Kérjiik Testvéreinket, hogy gyiilekezeteikben 2022-ben,
rendszeresen imadkozzanak az iildozott keresztyénekért!

Jézus mondja: ,,Ha gyiilol titeket a vildg, tudjdtok meg, hogy engem el6bb gyii-
lolt, mint titeket... Ha engem iildoztek, titeket is iildozni fognak...” (Jn 15,18-20)

Ezt az imalevelet Luptdk Gyorgy készitette (gyorgyluptak@gmail.com; 0620 824 4748).
Tovabbi informéciék megtaldlhaték az OpenDoors honlapjain (pl.: www.opendoors.de;
www.opendoorsusa.org).
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Finn precedens

Keresztény nézopontbdl Pdivi Rdsdnen pere az egyik legfontosabb iigy
ma Eurépaban, a kdvetkezményei ugyanis minden hitvallo keresztényt érinthetnek.
A finn holgy 2011 és 2015 kozott Finnorszag belligyminisztere volt, de akkor keriilt
igazan a figyelem kozéppontjaba, amikor egy két évvel ezel6tti Twitter-posztja miatt
perbe fogtak. Miutan a finn lutheranus egyhaz tobb nyilatkozatban kiallt a Pride mel-
lett, Paivi Rasdnen a Romai levél elejérol vett idézetet posztolt, szembesitve egyhaza
vezetoit az apostoli tanitassal. Péivit a bibliai idézet miatt gyiiloletbeszéddel vadoltak
meg, beperelték, januarban lesz a targyaldsa. Ha elitélik, tobb év borton var ra. A per
kimenetele eurdpai szinten is precedensértékii: az itélet dont6 befolyassal lesz a ke-
resztények szo6las- és vallasszabadsagara. (Mindenkit batoritok, hogy nézze meg ezt
a 20 perces - magyarul is értheté - interjut a finn holggyel: https://www.youtube.
com/watch?v=PUwVtsT8BNU&t=8s)

Szdmomra azért kiilonosen megrenditd ez a térténet, mert az a finn evangélikus
ébredés, amelyhez Pdivi Rdsdnen tartozik, és amely most is tdimogatdan 4ll mogotte,
lényegében gyerekkorom o6ta fijja a szabadsdg szent levegdjét a lelkembe. Emlék-
szem, ahogy otthon az ebédlfasztalndl {iliink, édesapdm a kezébe vesz egy zsirpa-
pirra gépelt, durva barna boritdst konyvet, és elkezdi olvasni. A konyv Marttirél,
egy finn drva gyerekrdl szolt, akit egy Sipi ap6 nevii uradalmi szolga vett maga mellé
a szegény tupdjdba. Emlékszem, ahogy a torténet bekuszott a lelkem gy(r&dései-
be, felkapott, magasba emelt, és sodort az északi tdjak felé, ahol bar metsz§ szelek
fujtak, a btinbocsdnat és a remény evangéliuma melegiti fel a sziveket, pont mint
ahogy az ap6 kopott kabdtja takarta be az drvdn maradt kisfitt. Az egész torténetet
az elesettek, szdmkivetettek, marginalizaltak irdnti szeretet jarja 4t, és a Krisztus
gyonyord evangéliuma.

Aztdn emlékszem, hogy volt egy ének, ami megtérésemkor ugyanezeket a hu-
rokat penditette meg a lelkemben. Az éneket Oskari Heikki Jussila finn prédikdtor
irta, aki egy id6ben parlamenti képvisel§ is volt, és a finn ébredés egyik legismer-
tebb alakja. A szoveg igy szol: Van még szdmomra is bocsdnat! / Van Jézusom, & az
enyém! / Nem mardos a biin, sem a bdnat, / Mint a fecske ujjongok én. / Haldlba’
hevertem, de & felemelt, / Az életem dra, a szive vére lett. / A biindm, 6, Jézus, a bii-
nom, 0, Jézus, / Nem vddol tobbé engemet. / Ha kisértés hulldma tor rdm, / Szembe
velem Jézusom jo. / Roskaszt, tovises a keresztfdm, / Hii vdlldra dtveszi 0. /S hazdm
felé utamat ha nem tudom, / El6ttem jdr Jézus mint tiizoszlopom. / A véred, 6, Jézus,
a véred, 0, Jézus / felhdként vezet utamon. / Az ég aljdt fiirkészve nézem, / Hajnal-
csillag felkel-e mdr? / Vigydzom és hallgatom ébren, / Hdrfdk hangja zendiil-e mdr. /
Es én is elkezdem az én énekem, / Repesve, 1ij hangon zeng dicséretem, / Mikor az Ur
Jézus, az én Uram Jézus / Jon, hogy engemet felvegyen.

Ennek az éneknek a tiszta csengését a szivem mélyén Sipi apd neveltjének a szé-
jabol hallom, az drvafit oromteli kidltdsaként, akit orokbe fogadott a mennyei Atya

is, és mdr lelki otthona felé tart. Sajat magamat ldtom benne, akinek van még bocsa-
nat. Magamat, aki az ég aljat fiirkészve nézem, hogy a hajnalcsillag felkel-e mar - és
kozben ujjongva vdrom Jézust, aki meghalt értem, hogy vele éljek 6rokké. Ez az
ének lemegy a sziv dohos, undok tdrndiba, le a mélybe, majd felszdll a magasba, és
engem is magdval repit, mint egy vérrel megfestett papirsarkdnyt, hogy az ég vorosls
hasat én is hamarabb megpillanthassam. A finn ébredés errdl a szabadsagrol szol.
Nem a btindsok megbélyegzésérdl, elvetésérdl, gytloletérdl, hanem arrél, hogy van
még bocsanat, mert Jézus hii vdlldra dtveszi a btineinket. A legnagyobb biineinket is.
Ezért lehetiink szabadok, igazdn szabadok!
Amikor ezt az ébredést Pdivi Rdsdnen posztjan keresz-
tiil perbe fogjak, Sipi apét ldtom magam el6tt a dohdny-
fiistds tupdban, meg Kustaa ap6t, a megkeseredett, két
karomkodds kozt stird bagoélét kopkods oregembert,
aki haldla el6tt megérti, hogy Jézus 6t, a kemény szi-
vl uradalmi cselédet is szereti. Meg az arvdkat, aki-
ket Martti késébb maga is drokbe fogad, kiterjesztve
Krisztus szeretetét a vildg szamkivetettjeire. Oket fog-
jak most perbe. A vildg megint azokat fesziti keresztre,
akik készek meghalni is érte. Nem, ez a torténet nem a
befogaddsrol és a szexudlis kisebbségek jogairdl szol. Ez
a torténet most arrdl szol, hogy lesznek-e még olyan krisz-
tusi emberek, akik kidllnak a lelkiik {idvosségéért. Lesznek-e
olyanok, akik dldozatot is véllalva kiizdenek azért, hogy 6k is dtélhessék a btineik
bocsanatat, hogy mint a fecske, ujjonghassanak, varva a hajnalcsillag eljovetelét.

De ami szdmunkra taldn ezuttal még fontosabb: ez a torténet arrél is sz6l, hogy
kiadllunk-e a testvéreink mellett. Volt id§, amikor a finn testvérek alltak ki értiink. A
gépelt konyvmdsolatok kacskaringds tja végén az 6 hitiik és szeretetiik virrasztott.
Precedenst teremtettek, hogy ma pedig mi dlljunk ki értiik. Ha Pdivi Rdsdnen bor-
tonbe keriil, sokan kovethetik 6t a rdcsok mogé. Taldn koztiik lesz Leif Nummela,
finn evangélikus teol6gus bardtom is, akinek egyik konyve magyarul is megjelent
(Benne lakozik a teljesség), és ugyanaz a felébredt lelkiilet jellemzi, mint Pdivi
Résdnent. Leifet nem egyszer ldttam sirni az elveszettekért, majd elszdntan kiizdeni
a hitért, amely egyszer s mindenkorra a szentekre bizatott. Mert § is egykor elveszett
volt, de megtaldltatott, és ma 6 is a hajnalcsillagot lesi az égen. Ezt a cikket egy kicsit
érte is from.

Testvérek, dlljunk szildrdan, hittel, vallalva akar a szenvedést is, és alljunk ki nyu-
gati testvéreinkért, akik folott sotét drnyak gyiilekeznek! Arnyak, amelyeket sziile-
ink és nagysziileink jol ismertek, hiszen hasonlé diihds indulatok vetették a viladgra
a negyvenéves kommunista kisérletet, amelynek sotétségében 6k éltek. Akkoriban
a finn hivék értiink imddkoztak. Legyiink most mi tdrsai azoknak, akiket a hitiikért
megszégyenitenek (vo. Zsid 10,33)! Az § tarsaik legyiink, ne az ildozgiké.

Szabados Addm
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Pdivi Rdsdnen tigyében, a vallds- és szoldsszabadsdg védelmében
az Eurdpai Aliansz levelet kiildott a finn miniszterelndknek. A Ma-
gyar Evangéliumi Aliansz részérdl pedig Szabd Dani bdcsi irt, melyet
Alianszunk nevében postdztunk a finn miniszterelndknek, az Finn Evangé-
likus Egyhdz érsekének, és tdjékoztatdsul a féiigyésznek, illetve magdnak Pdivi asz-
szonynak is (aki erre kedvesen vdlaszolt, valamint budapesti el6addsa utdn egy révid
taldlkozdsra és megerdsitd imddsdgra is sor keriilhetett). Kérjiik a magyar testvéreket,
hogy imddkozzunk érte, kiiloénds tekintettel az ellene - és rajta keresztiil az evangéliumi
kereszténység, a biblikus hit ellen - irdnyulé tdmaddsra, a janudrban indulo perre...

Tisztelt Miniszterelnok Asszony!

Csatlakozni kivanunk az Eurépai Evangéliumi Aliansz Ondkhoz (a Finn kormanyhoz,
a Finn birdsagi rendszerhez és lgazsagiigyi Minisztériumhoz) kiildott nyilatkozata-
hoz. Hosszu multra visszatekintd finn-magyar kapcsolatunk indit arra, hogy kiilon a
Magyar Evangéliumi Aliansz nevében is elkiildjiik allasfoglalasunkat Pdivi Rasanen
Asszony ligyében.

Szabad legyen utalnunk arra, hogy konkrétan milyen események azok, amelyek
a két népet sajatosan kotik ossze.

Geopolitikai helyzetiinknél fogva a nagyhatalmak kozotti 6rl§désiink és évsza-
zadokon 4t folytatott szabadsdgharcos kiizdelmeink hasonléak voltak. Ennek a
XX. szdzadban a II. vildghdboru elején emlékezetes eseménye volt, amikor magyar
onkénteseink is Finn foldre érkeztek, hogy részt vegyenek az Gket barbar médon
megtdmado birodalmi agresszidval szemben. Mannerheim elnokot mi is csodaljuk
és tiszteljiik. Torténelmeinket illeten a latin kifejezéssel zdrjuk emlékezésilinket:
»sapiens sat”, a bolcsnek ez is elég.

Hogy tovabbi kiils§, de szdmunkra nagyon érzékeny és lényeges jelenségre utal-
junk: az Ondk gydnyor( finn nyelve az egyetlen a vildgon, amelyet tdvolabbrdl hall-
va azt gondolhatjuk, hogy valakik magyarul beszélnek. Minden mds nyelv hangzdsa
teljességgel idegen szdmunkra.

Az irodalom teriiletén is sok érintkezési pontunk van. A Kalevalat kiilonb6z6 is-
kolai szinteken tanitjuk magyar didkjainknak, és nyilvan bolcsész egyetemi anyag is.
Az egyik legtehetségesebb és érzékenyebb irénk, Kodoldnyi Janos! - akinek Tauszig
Mdria? ébresztette fel érdekl6dését a finnek irdnt, és készitette el tanulmanyi ttjat
Finnorszdgba - Suomi cim@ konyvében kozel hozta a finneket és vildgukat hozzank,
s kozben 6 maga is mélyen elkdtelez6dott feléjiik. Szabad taldn néhdny gondolatot

1. Kodolanyi J4nos (1899-1969): Suomi, Budapest, 1944. Magyar Elet Kiad6

2. Irodalmi tandr, aki irodalmi szalont vezetett otthondban és kiemelten munkalkodott a
finn-magyar kulturdlis kapcsolatokban. Tauszig Mdridt 90 éves kordban - aki elindit6ja volt
Miskolcon a Finn-Magyar Bardti Tarsasdgnak - Arto Mansala, a Finn Koztdrsasdg budapesti
nagykdovete Tampere varos érmével tiintette ki 1987-ben. (Suomi, kovetségi lap)

idézniink irdsabdl: ,Suomi egy olyan csaldd otthona, ahol csend, békesség, Gszinte
egylittérzés, egészséges életmdd, nagy kényelem, és tisztasdg fogadja a vendéget...”
(77.0., i.m.). ,,Azt kell mondanom, hogy soha életemben olyan tri, finom, el6ke-
16, tapintatos, gyengéd, csendes, okos, s6t bolcs emberek kdzott nem voltam, mint
Padasjokiban, a finn parasztok kozott (ahol hires magyar regényét is irta) (115.0.,
i.m.). Es egy elkotelezd, zar6 mondatot idézve még a szerz6tsl: ,,Hirdetem, hogy aki
tud, menjen ki Finnorszdgba, szivja be minden pélusdn Suomi tiszta leveg6jét és
tiszta erkdlcsiségét. A magyarsag nagy iskoldjanak hirdettem Finnorszagot, és nem
gy6ztem kovetelni, hogy onnét paldntdljunk 4t intézményeket, de f6ként szellemet!”
(Anno 1938, 90. 0., i.m.). Finn részrél pedig Kodolanyi szdmtalan irodalmi, tudomé-
nyos és széles kulturdlis kapcsolatan beliil Arvi Jarventaus is megldtogatta hazdnkat
és hdrom konyvet is irt a magyar torténelem nagy korszakair6l. Maahantulo: ,,Hon-
foglalds”; Savuava Maa: ,Langolo f6ld”, a torok betorésrél és hoditdsrdl, a mohdacsi
csatarol ir; ,, A szénégetdk™: A Rédkdczi szabadsdgharcrél szoél a Habsburgok ellen.

Az id6sebb nemzedék tagjai kozott még élnek, akik személyesen taldlkoztak vele
és ismételten otthonaikban is fogadhattdk az irét, és egyben evangélikus esperes
testvérlinket, Tauszig Mdria tandrng kiséretében. Rajtuk kiviil még sok neves finn ir6
orvendezteti meg a magyar olvasodkat.

Sibelius , Finnlandia™ jdban megszélaldé Himnusz hangversenytermeinkben,
templomainkban minket is elcsendesit, és felemel.

Paavo Nurmi, ,,a repiil6 finn” szdmunkra is a finn tehetség és kitartds szimbolu-
ma és emlékeztet a finn sportolék olimpiai gy6zelmeire.

Es most finn-magyar kapcsolatunk legerésebb gydkerére mutassunk ra: a Szent-
irdsra, Isten €l kijelentésére, és abban keresztény hitiink és hitvallasunk ergsségei-
re, nemzeteink megmaraddsanak titkara, az Egyhdzra és a Szentlélek megtapasztalt
munkdjdra.

Isten hatalma még a rajtunk tortént hoditdsokat is felhasznélta az Evangélium
megismerésére és abban val6 megerdsodésiinkre.

A finn reformdtor, Agricola Mihdly (Mikael Agricola) plispokrél és a finn iro-
dalom atyjarol is, tovdbba a tizenkilencedik szdzadbdl Routsalainen Pél (Paavo
Routsalainen) parasztpréfétdrdl és az egymadst kovetd ébredési hullamokrdl a mai
napig megemlékeziink és tanitjuk azokat.

A két vilaghdboru kozétt a két nép evangéliumi kapcsolata kiilondsen megele-
venedett, mivel mindkét oldalrdl teljes szivvel munkdltak. Az Evangélikus Egyhdz
szinte kiiliigyi szolgdlatot végzett a tdjékoztatdsban és kapcsolattartdsban, de a Re-
formdtus Egyhdz és Protestdns Testvérkdzosségeink is.

1937-ben Budapesten a finn-ugor lelkészgytlésen 100 finn-észt lelkipdsztor
vett részt és tartottak el6addsokat, hosszabb idén at latogatdst téve orszagunkban.
Mindennek emlékét intézményeink és konyvtdraink 6rzik. A rendkiviil gazdag anyag-
bél csak a Mannermaa J. A. oului piispdk el6addsabol idézhetiink néhdny gondola-
tot: ,,A népegyhdzban Isten Lelke és a néplélek jonnek érintkezésbe egymdssal. Isten
Lelke a maga szolgélatdba akarja fogni a népet, és meg akarja szabaditani nemzeti
biineikbdl. ... A hitélet és a nemzeti élet egyhdzunkban kéz a kézben haladtak.”
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,Finnorszdgban az 4llam és az egyhdz soha nem 4llott szembe egy-
madssal és soha nem 4alltak idegeniil egymds mellett.” ,Nem véletlen,
hogy az ébredési mozgalmak virdgz6 kordt a mult szdzadban (a XIX.

szdzadban) a finn népnek erételjes hazafias, nemzeti ébredése kovette.”® El6-
adasa végén a piispok a kiskdzosségi mozgalmakroél is elismerden szoélt és szintén
feltdrta egyhdza erétlenségeit is.

A kommunista korszakban is mindent elkovettiink, hogy a sz(ik keretek kozott is
tovabb éljen ez a sok szdllal 0sszekotott testvéri kapcsolat sok joakaratu és elkotele-
zett munkds révén. Nagyon sajndljuk és bocsdnatot kériink, hogy az §storténetiinket
és nyelviinket kutat6 csoportjaink ezeket a testvéri szint(i kapcsolatokat nem vették
figyelembe, vagy neveltetésiiknél fogva nem is ismerve, stilyosan szem eldl tévesz-
tették a kapcsolataink mélységét és a lelket megdlték a genetikdval.

A nehézségek ellenére a Magyar Evangélikus Egyhdz gyiilekezetei és vezetdi -
héla Istennek - mind a mai napig szdmos finn gyiilekezettel vannak testvéri kozds-
ségben.

Taldn mindezek utdn érthetd, hogy minden Finnorszdgrél sz6l6 hir sza-
munkra nagyon fontos. Megdobbenve hallottuk, hogy a politikailag, tarsadal-
milag, de ma mdr szdmunkra lelkileg is rendkiviil megbecsiilt Pdivi Rdsdnen
Asszony milyen veszélyes helyzetbe keriilt hitvalld, a Biblia tanitdsdhoz ragasz-
kod6 magatartasaval. Erthetetlen és elfogadhatatlan szdmunkra ez a szomorti
torténet, mely a finn és eurdpai hitvall6 keresztyénségiink alapjait és orokségét
tdmadja meg.

A nemzetkozi vildgmisszion beliil ismert mondds: ,,Sotétségben ldtszanak meg
a csillagok!” Hissziik, hogy Isten hatalma folytdn ez torténik ma Finnorszdgban is
minnyajunk szdmadra, Pdivi Rdsdnen csillagként felragyogd életén at. Nem tudjuk,
hogy mi lesz a birdi itélet, de benniink mdr megsziiletett a hdla Isten irdnt hitvallé
életéért és az imddsdg csalddjanak tagjaiért, egyhdzdért, népéért.

Ha késébb finn latogaték Magyarorszdgra érkeznek, taldlkozhatnak az 6 nagy
megbecsiilésével és késGbb tobbnyelvii emléktdbldkon szeretnénk megdrizni hitval-
16 személyét, Routsalainen Pdallal (Paavo Routsalainen) egytitt emlitve a nevét.

Reményiink, hogy személyében is koszonthetjiik 6t reforméaciés orokséget hor-
dozd kozosségeinkben, és hogy Finnorszag is felismeri az ¢ hitvallé nagysédgét és
értékét.

Isten gazdag dlddsdt kérve az egész finn népre és békességes megolddsokat remél-
ve, Isten eldtti feleldsséggel,

D. Szab6 Daniel, mint a levél megfogalmazdja,
a Magyar Evangéliumi Szovetség (Aliansz) tiszteletbeli elnoke

s tdmogatélag, a Magyar Evangéliumi Szovetség (Aliansz) elnoksége részérdl,
Szeverényi Janos elnok és Horvath Istvan fétitkdr

3. A finn evangélikus egyhdz lelki arca: Mannermaa J. A. oului piispok el6adédsa
a finn-ugor lelkészgytilésen. Budapest, 1937.

Az EEA allasfoglalasa Paivi Rasdnen ligyében

Az Eurdpai Evangéliumi Aliansz/Szovetség (EEA) védi a vallds és a meggy6z6dés
szabadsdgdt, valamint a véleménynyilvdnitds szabadsdgat mindenféle valldsu és val-
las nélkiili ember szdmdra. Ezek az emberi jogok a demokrdcia létfontossdgu pillérei.

Ezért az EEA aggddik amiatt a finnorszdgi iigy miatt, melyben egy holgy bibliai
nézeteinek kifejtéséért 3 kiilondllé iigyben vddemeléssel és 2 év bortonbiintetéssel
néz szembe.

A renddrséget arra kérték, hogy vizsgdlja ki 3 feltehetd ,gy(ldletbeszéd” - pon-
tosabban a finn torvényekben az ,etnikai agitdci6”- esetét. Minden alkalommal arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy nem volt vdlaszra mélt6 eset, mert a 2004-ben meg-
jelent informdciés anyagon beliil a renddérség Gigy nyilatkozott: ha gy hatdroznak,
hogy a bibliai nézeteket nmagdban agitdcionak tekintik, akkor btincselekménynek
kell mindsiteni a Biblia elérhet&sége érdekében tett fdradozdst is. Egy ilyen helyzet
nyilvdnvaldan nevetséges lenne. Ebben a vonatkozdsban a vallds- és a széldsszabad-
sdg alapkérdése egyarant veszélyben van.

A renddrség figyelmeztetése ellenére az iigyész gy dontétt, hogy folytatja az
egyénnel szembeni vddemelését Pdivi Rdsdnen, Finnorszag volt beliigyminiszterére
vonatkozdan.

A nemzetkozi emberi jogi torvény védi a véleménynyilvanitds szabadsdgdnak
alapvetd jogat. Az Emberi Jogok Eurépai Egyezményének 10. cikke, valamint a Pol-
gari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségokmdnydnak 19. cikke értelmében az
embereknek joguk van nyilvdnosan kifejezni véleményiiket.

Az Egyesiilt Nemzet rabati cselekvési terve bizonyos kritériumokat-feltételeket
fogalmazott meg a gytiloletbeszéd meghatdrozdsahoz. Mindhdrom esetben, amiért
torvényszék elé kell dllnia, Pdivi Rdsdnen cselekedetei nem lépik 4t a gytloletbe-
széd rabati kiiszobét. Szavainak kontextusa, tartalma és forméja rendben volt. Nincs
utalds a gytlolet cselekedetének szandékdra, valészintiségére vagy kozvetlen kifej-
tésére. Az egyetlen dolog, amit el lehetne mondani, hogy kozéleti személyiségként
Rédsdnen asszony szavai nagyon hatdsosak. De nyilvdnvaléan nincs probléma az §
hatdsosagaval, amikor a tartalom, a forma és a kontextus mind rendben voltak.

Az ligyész vajon megkisérli az emberi jogok torvényét tjrafogalmazni? A véle-
ménynyilvanitds szabadsdga megadja a jogot, hogy bdrki megossza véleményét. A
véleménynyilvanitds szabadsdgdnak joga azok érdekében is védelmet jelent, akik
olyan nézeteket nyilvdnitanak, amelyek mdasokat sérthetnek, sokkolhatnak vagy za-
varhatnak.

Ezért az EEA felsz6litja a finn birdsdgi rendszert, hogy tartsa fenn a széldsszabad-
sdgot, valamint a vallds- és meggy6z6désszabadsdgot. Arra kérjiik a finn kormdanyt,
hogy tegye egyértelmiivé ezen alapvetd szabadsédgjogok tdmogatdsét és a rabati cse-
lekvési terv mind hdrom gy(loletbeszédre vonatkozé vad pontositdsat.

Thomas Bucher
fétitkdr, Eurépai Evangéliumi Szovetség
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Kedves Testvérek!

Ezekben az esztendékben szamos nehézséggel szembesiiliink. Gyasz, veszteség,
fajdalom ér benniinket, hozzatartozok, baratok, ismerdsdk keriilnek nehéz helyzet-
be, sokkal inkabb, mint az ezt megel6z6 években. Mi a legjobb hozzaallas, amit kiala-
kithatunk? Hogyan és mivel segithetiink a legmegfelelébb mddon? Hogyan valhatok
nem a probléma, hanem a megoldas részévé?

Azt hiszem, a legfontosabb, hogy az Urral valé kapcsolatunk hittel, bizalommal
teljes legyen. ,,Ha elenyészik is testem és szivem, szivemnek kdszikldja és orokségem
te maradsz, Istenem, 6rokké!” (Zsolt 73,26) O tudja, amit mi nem latunk &t, szeret
benniinket és a legjobbat késziti szdimunkra. , Jojjetek énhozzdm mindnydjan, akik
megfdradtatok, és meg vagytok terhelve, és én megnyugvdst adok nektek. Vegyétek
magatokra az én igdmat, és tanuljdtok meg télem, hogy szelid vagyok, és aldzatos
szivii, és megnyugudst taldltok lelketeknek.” (Mt 11,28-29) A 2022-es Aliansz imahét
témadjat el6készits svdjci testvérek is ezért gondolhattdk, hogy abban batoritanak
benniinket, hogy kapcsolédjunk az Ur Sabbat-jdhoz, 1épjiink be az O nyugalmaba.
Nagyon koszonjiik Nikodém Noéminek az imaheti anyag forditdsat!

Janudr els§ teljes hetében ismét arra hivjuk testvéreinket, hogy minden helyen
kozos imadsaggal kezdjiik az Gj esztend6t, 2022. janudr 2-9. kozott. Nyissuk ki a
sziviinket Isten el6tt igéjének befogaddsdra és a testvéri kozosség megtapasztaldsara.

Az Aliansz imahét nyité alkalmdra 2022 janudr 2-dn, vasarnap 16.00-kor
keriil sor a Fels6erddsori Metodista Gyiilekezetben (Budapest VI. Kker.,
FelsG6erddsor utca 5). Erre minden testvériinket szeretettel vdrjuk!

Ha lecseng a mostani jarvanyhelyzet, az akkor épp aktudlis egészségiigyi el6iré-
sok betartdsdval, jojjlink 0ssze, hivjunk meg magunkhoz maés gyiilekezeteket, illetve
latogassunk el hozzéjuk. Eljiik meg a testvéri egység oromét! Legyiink nyitottak és
kezdeményez@k a Krisztusban él6k 0sszehozdsdra, éljiink a k6zos imddsdg nagy-
szer( lehetGségével! Amennyiben azonban online lehetséges csak az dsszekottetés,
arra biztatunk minden lelkipdsztort és igehirdet6t, hogy az Aliansz imaheti temati-
kat kovetve - a lehetd legszélesebb korben - nap mint nap ossza meg azokat a gon-
dolatokat, melyeket ennek kapcsén Isten Szent Lelke a szivére helyez. Lassuk meg és
haszndljuk fel Isten Orszaga épitésére azokat a lehetgségeket, melyeket fontosnak,
id6szertinek, T6le szdrmazonak ismeriink fel (Ef 2,10)!

Mivel janudr elsd napjaiban tobb megkeresés szokott érkezni hozzdnk, melyek-
ben arrél érdeklédnek: Hol vannak a kézeliikben Aliansz Imaheti helyszinek? - sze-
retnénk szamukra megfelel§ tdjékoztatdst nydjtani errél, azonban nem biztos, hogy
minden 6sszejovetelrdl, helyszinrél tudomdsunk van. Ezért arra kérjiik a testvéreket,
hogy - lehet6leg minél kordbban - kiildjenek szdmunkra informéciékat az Aliansz
imahét helyi 0sszejoveteleir6l! Az {izenetet az istvan.horvath@om.org e-mail cimre
vérjuk - vagy postdn, a Magyar Evangéliumi Szovetség (Aliansz) cimére: 1091 Buda-
pest, Kélvin tér 7.

Az Aliansz szervezete és szolgdlata - az imahét kapcsan is - a kovetkezd szdmla-
szamon tdmogathat4: OTP 11706016-20464132. Kérjiik, ha tehetitek dlljatok mellénk
ilyen médon is!

Horvath Istvan

Sabbat Salom!

KEDVES TESTVEREM!

Kiilonleges 6rém szdmomra az idei imahét témdja: A Sabbat - az Isten ritmusa
szerinti élet. Evekkel ezel6tt édesapdm kezembe adta Abraham Joshua Heschel zsi-
dé teolbgus fiizetét. A cime egyszertien ennyi volt: A Sabbat - Mit jelent a modern
ember szdmdra?

Az egyik fontos kijelentése az, hogy a sabbat mingségileg mds, mint a hét
tobbi része. A ,,szent” szé elGszor a teremtés torténetében hangzik el, ¥
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méghozzad a nyugalomnaphoz kapcsoléd6éan. Amikor Isten el-
kezdte a teremtés munkdjat, és szavaval létre hivta a vildigminden-
séget, latta, hogy az jo, végiil pedig, amikor az embert férfivd és ngvé
teremtette, azt mondta: ,,igen j6”. Amikor viszont a nyugalomnapot beiktat-
ta, azt mondta ré: ,szent”. Ez a térben és id6ben megjelend, megszentelt, Isten sza-
madra elkiilonitett idGegység teremt 1ényeges kiilonbséget a kreativ, inspirélt alkotd
tevékenység és a puszta munkavégzés kozott, hisz a sabbat nem a munkétél valé
tartézkoddst jelenti csupan, hanem magdval az Istennel eltoltott kiillonleges id6t.

Tisztdban vagy azzal, hogy csak arra vagyunk képesek, hogy az id6t haszndl-
va atrendezziink valamit a dolgok szférdjdban, de az id6t nem tudjuk 4trendezni a
dolgokat hasznélva? Mégis gy viselkedlink, mintha a munkdval id6t nyerhetnénk.
Heschel ezt ,az (ir meghdditdsdnak” nevezi. Ez azonban csak illizié. Az egyetlen
modja annak, hogy jobban kihaszndlhassuk az id6t, ha abbahagyjuk a munkat, és az
id6t a kapcsolatokra, a 1étezésre forditjuk. Erre hiv minket Isten a sabbatot kindlva,
hogy idé&t toltslink vele és népével.

Nem meglepd tehat, hogy a nyugalomnap manapsdg folyamatos tdmadds alatt
all. Ahogy az emberek egyre inkdbb elidegenednek Isten j6 irdnyelveitél az életveze-
tésre, a nyugalomnapnak egyszertien nem latjak tobbé értelmét. Azt mondjuk, hogy
nem engedhetjiik meg magunknak a sabbatot, mivel annyi jé és fontos munkat kell
elvégezniink. Vagy legaldbb utol tudndnk érni magunkat néhany dologgal, ami nem
fért bele a munkahetiinkbe. Mégis, minél tobb ember dolgozik a nyugalomnapon,
a tarsadalmat Osszetarté kapcsolat-szovet egyre inkdbb szétszakadozik. Ordogi kor
ez. Az az elképzelés, hogy tobbet szerziink, ha a nyugalomnapot nem tartjuk meg,
nem mtikodik. Probdlkozhatunk akarhogy, nem fog kijénni a szdmitas. Tobb veszte-
ségiink lesz, mint valaha.

A sabbat Isten zsenidlis ajdndéka, amely mds logikat kovet. Mikdzben végigme-
gyiink ezen az imahéten, ennek kiilonbozg aspektusait fogjuk megldtni. Azért fo-
hdszkodom, hogy mikézben imadkozunk, tjra megismerhessiik a nyugalomnap,
a sabbat, melyet mi, eurépai keresztyének 1700 éve vasdrnaponként {innepliink
(Nagy Konstantin rémai csdszar vezette be Kr. u. 321-ben). Meg vagyok gy6z&dve
arrél, hogy az Urral kdzosségben megélt nyugalomnap elhozza az életiinkbe a békét
(salom), amelyre mindannyian annyira vdgyunk.

Ilyen értelemben kivdnom: Sabbat Salom!

e

Thomas Bucher,
az Eurdpai Evangéliumi Aliansz titkdra

Ui.: Szivbdl jov6 koszonet a Svdjci Evangéliumi Aliansznak azért, hogy a 2022-es
Imahét e jelent&ségteljes témdjadhoz a tartalmat dsszedllitottak!

AJANLASOK AZ IMAHETI ALKALMAK
MEGRENDEZESEHEZ

Sok eurdpai gyiilekezet tekinti ezt az imahetet lehet6ségnek arra, hogy kozos
imaodrakat szervezzen, erre szeretnénk batoritani is titeket. Ime, néhany ja-
vaslat, amelyet érdemes szem el6tt tartani a tervezéskor:

1.

Kériink, tegyetek meg mindent azért, hogy minden evangéliumi gyii-
lekezetet meghivjatok és bevonjatok az imaheti 6sszejoveteleitekbe!
Tegyetek erdfeszitéseket annak érdekében, hogy elérjétek a bevan-
dorlék gyiilekezeteit is!

Vannak roma gyiilekezetek, akiket meghivhatndl?

Ha mindenkit bevonunk, az gazdagabbd és sokszin(ibbé teszi egysé-
glinket.

. Mindig gazdagabb élmény nytjt, ha az egyes alkalmakat kiilonb6z4

helyszineken tartjdk. Ne feledkezzetek meg a kisebb gyiilekezetekrél
sem!
Minden hely mds, és 4 szint ad hozzd az egységhez.

. Hogyan fejezhetitek ki gyakorlati médon orszdgotok sokszintiségét?

Adjatok teret ennek!
A nyitds, a teret adds meglepd perspektivdkat ad az egységhez.

. Rendezvényeitek relevdnsak és vonzoéak a fiatalok szdmadra is? Bizta-

tunk, hogy engedjétek meg a fiataloknak a részvételt, s6t, segitsenek
az imahét megtervezésében és a felkésziilésben is. A generdciok
kozotti egység nagyon fontos az egyhdz szdmaéra.

. Kreativ, relevans és vonzé imaalkalmat szerveztek? Mindenképpen

figyeljetek arra, hogy az id6 nagy részét az ima tegye Kki!

. Javasoljuk, hogy tartsdtok fenn a nemek kozotti egyensulyt. Férfiak

és nok egyiittmiikodve hozzanak létre egy olyan programot, amely
segit kifejezni a sokszintiséget!

Gondoljatok a jovdre! Képzeljétek el, mivé novekedhet ez az esemény
az évek sordn! Hogyan tudjdtok olyanra alakitani az idei imahetet,

hogy az visszacsalogassa az embereket, s6t, magukkal hozzdk a
barétaikat is?
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BEVEZETES

Sabbat - Isten ritmusaban élni

Manapsag tobb szabadidénk van, mint birmely mds el6z6 generdciénak. Azon-
ban az, hogy t6bb olyan id6nk van, amikor nem kell dolgoznunk, nem jelenti auto-
matikusan azt, hogy lelki nyugalmunk is van. A novekv§ sebesség és nyomds, amit
a munkahelyiinkon tapasztalunk, mdr megtalalta az utat a szabadidénkbe, sét a hit-
életiinkbe is. Ami azt illeti, sokaknak az is kiizdelembe keriil, hogy imadsdg kdozben
akdr csak tiz percig nyugton maradjanak. A folyamatos szérakozds és onrekldmozas
kordban éliink. Nem meglepd, hogy hatalmas a kereslet az olyan dolgok irdnt, me-
lyek pihenést és kikapcsolddast igérnek, mint példaul a kiilonféle relaxaciés tech-
nikdk, a joga vagy a ,,sabbatical” (,,szombatév” vagy mds néven alkot6i szabadsdg).

A modern menedzserek a tobb hénapos vagy akdr egy éves fizetetlen vagy fi-
zetett alkotéi szabadsagot a ,sabbatical” kifejezéssel nevezik meg, amely mélyen
gyokerezik a zsidd és keresztyén hagyomdnyban. A ,,sabbat” azt jelenti, hogy megal-
lunk, sziinetet tartunk, id6t szanunk magunkra. Amikor Isten arra hiv, hogy hetente
egyszer tegyiink félre mindent, meg akarja 6rizni a szabadsdgunkat. Nem szabad
hagynunk, hogy aggodalmaink, sziikségleteink vagy kornyezetiink hatdrozzon meg
minket, hanem a Teremt6nkkel valé bensGséges kapcsolatbdl kell élniink. A sabbat
a legjobb orvossdg az elidegenedés ellen, és a legjobb mdédja annak, hogy sikeres
életet éljiink.

A 2022-es imahét célja nem az, hogy tiltakozzon a vasdrnapi munka ellen. Az
imahét lehet6ség arra, hogy tjra felfedezziik a szabadsdgot egy olyan vildgban, ahol
konyortelen kovetelések és nyomds vesz koriilvesz minket. Minden nap a sabbat
egy-egy aspektusara fogunk 0sszpontositani: az identitasra, a gondviselésre, a pihe-
nésre, az egyiittérzésre, az emlékezésre, az oromre, a nagylelk@iségre és a remény-
re. Azzal, hogy egyiitt imddkozunk, arra akarjuk bétoritani egymdst, hogy a menny
ritmusdra tancoljunk!. Ez sokkal tobbet foglal magdban, mint a sajdt magunk lelki
jolléte; imddkozva elkotelezziik magunkat arra is, hogy egészséges kozosségeket és
gyiilekezeteket épitsiink.

Andi Bachmann-Roth
A Svdjci Evangéliumi Aliansz
német nyelvii részlegének fotitkdra

Christian Kuhn
A Svdjci Evangéliumi Aliansz
francia nyelvi részlegének igazgatéja

1. Ott, Bernhard (2019): Tdnzer und Stolperer. Wenn die Bergpredigt unseren Charakter
formt. Cuxhaven: Neufeld Verlag.
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2. nap: A SABBAT ES ISTEN GONDOSKODASA 25-26
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4. nap: A SABBAT ES AZ EGYUTTERZES 28-29
5. nap: A SABBAT ES AZ EMLEKEZES 30-31
6. nap: A SABBAT ES AZ OROM 32-33
7. nap: A SABBAT ES A NAGYLELKUSEG 33-35
8. nap: A SABBAT ES A REMENY 35-36

1. nap: A SABBAT ES AZ IDENTITAS

IGE

,Ezért mondd meg Izrdel fiainak: En vagyok az Ur, és megszabaditalak benne-
teket az egyiptomi kényszermunkdtol, és megmentelek benneteket a nekik végzett
rabszolgamunkdtdl; megvdltalak benneteket kinytjtott karral és siilyos itéletekkel.”
(2Mozes 6,6 RUF)

ELMELKEDES

Két bardt mdr régota keresett munkdt, ami mindkettdjiikre nagy terhet rétt, mivel
csalddjuk volt, akikrél gondoskodniuk kellett. Részt vettek a gyiilekezetiinkben egy
tanfolyamon, melyet én tartottam, a cime ,,A keresztyénség és a munka” volt. A kur-
zus sordn nyiltan beszéltek munkanélkiiliségiikrél, és kiillondsen zavartdk &ket az
identitdsukkal kapcsolatos kérdések. Az értékem attdl fiigg, hogy mi a jelentGségem
a munka vildgdban? Mennyire azonos{tom magam a munkaval, amit végzek? Milyen
hatdssal van rdm a munkanélkiiliség? Figyelmiinket megragadta a bizonysdgtételiik,
és 14jottiink, mennyire fontos a munkdnk az identitdsunk szempontjabdl. Isten el-
rendelte, hogy minden héten tartsunk egy munka nélkiili napot - a sabbatot -, hogy
emlékeztessen minket arra: identitdsunkat nem a munkank hatdrozza meg.

A zsidok meg voltak fosztva a pihenést6l. Rabszolgaként sziinteleniil a fdra6 szol-
gélatdban kellett dolgozniuk. Egy olyan rendszer fogsdgdban voltak, amely kihasz-
nélta Gket, és abszolit uralmat gyakorolt Isten teremtett vildga felett. Isten azonban
nem fogadta el a status quo-t. Kiszabaditotta népét a rabszolgasagbél. Egyiptomon
kiviil, a pusztdban a zsid6k maér tinnepelhették a sabbatot. Istentiszteletiik emlékez-
tette 6ket legmélyebb és legigazabb identitdsukra: 6k Isten kivalasztott és szeretett
népe.

A nyugalomnap ezért mindannyiunk szdmadra kulcsfontossagi. Amikor istentisz-
teletet tartunk és kozosségben vagyunk egymdssal, megtapasztaljuk, hogy amikor
adunk, mindig kapunk is. T6bbek vagyunk anndl, mint amit csindlunk és amit el-
ériink. Identitdsunk és méltésdgunk végss soron abban rejlik, hogy elismerjiik:
Isten szeretett gyermekei vagyunk - még ha ezt nem is érdemeljiik.
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v A munka segit a jellemiink fejlesztésében, de egy ember értékét

nem az hatdrozza meg, mit dolgozik. A nyugalomnapon eltdvolo-

dunk a munkdnktdél, és Gjra megtapasztaljuk Isten kozelségét. Az Is-

tent6l rendelt nyugalomnap altal békét nyeriink; emberi méltdsdgunk és
értékiink az Istennel valé kapcsolatunkon alapul.

A tanfolyamon részt vevg két bardt, sokat elmélkedett az identitdsukon. E nehéz
id6szak soran megtanultdk, hogy Isten szereti 6ket, fiiggetleniil att6l, hogy mi a fog-
lalkozésuk vagy milyen eredményeket értek el. Igy tartés és batoritd életszemléletre
talaltak.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

* Hogyan méri a tdrsadalom az értékemet? Hogyan méri Isten?

* Identitdsomat az tjabb és Gjabb elért eredmények hatdrozzdk meg, vagy meg
tudom tenni, hogy vasdrnap csak ,,vagyok” ahelyett, hogy ,tennék”?

* Hogyan tapasztalhatom meg a mindennapi életben, hogy mi az értékem Isten
szemében, és hogyan mutathatom meg ezt masoknak?

IMATEMAK

* Adjunk hélat Istennek a heti nyugalomnapért, amikor megtapasztaljuk, hogy
Isten szeretett gyermekei vagyunk, anélkiil, hogy barmit is el kellene érniink.

e Adjunk hélét Istennek a munkdnkért és azért, hogy az fejleszti jellemiinket és
biztositja megélhetésiinket.

¢ Imadkozzunk azokért, akik korunk teljesitményalapt tdrsadalmédnak rabszol-
gdiva lettek. Urunk, szabaditsd meg Gket, ahogy egykor megszabaditottad né-
pedet Egyiptombdl.

* Blinbdnattal megvalljuk, hogy tilsdgosan tdmaszkodunk az elért eredménye-
inkre és a teljesitménytiinkre ahelyett, hogy Istenre alapozndnk identitdsunkat.

JAVASOLT IMA

Urunk! Kétségbeesetten probdlunk menedéket taldlni benned, de nem tudjuk, ho-
gyan. Mindennapi életiink hatdsdra kizdrélag az elért eredményeinkre dsszpontosi-
tunk, bdr kizben elismerésre és szeretetre vdgyakozunk.

Koszonjiik, hogy te el6bb szerettél minket. Koszonjiik, hogy feltétel nélkiil adod ne-
kiink szeretetedet. Koszonjiik, hogy testileg és lelkileg is tdpldlsz minket, és megadsz
mindent, amire sziikségiink van. Nincs sziikségiink ,,tdpldlékkiegészitokre”.

Uram, segits megérteniink, hogy valéjdban terdd éheziink, terdd vdgyunk. Segits,
hogy szereteted tdpldljon minket. Mutasd meg, hogyan lehetiink mindennap a jelen-
létedben, te vezess minket mindig! Amen.

Szerz6:

Gisela Kessler-Berther, Svéjc

teologus, tovdbbd kiilonbozd vezetdi funkciokat tolt be
az egészségiigyben és az oktatdsban

2. nap: A SABBAT ES ISTEN GONDVISELESE

IGE

,Emlékezz meg a nyugalom napjdrol, és szenteld meg azt! Hat napon dt dolgozz,
és végezd mindenféle munkddat! De a hetedik nap a te Istenednek, az Urnak nyuga-
lomnapja. Semmiféle munkdt ne végezz azon se te, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se
szolgdldlednyod, se dllatod, se a kapuidon beliil tartézkodo joévevény. Mert hat nap
alatt alkotta meg az Ur az eget, a foldet, a tengert és mindent, ami azokban van, a
hetedik napon pedig megpihent. Azért megdldotta az Ur a nyugalom napjdt, és meg-
szentelte azt.” (2Mbzes 20,8-11 RUF)

ELMELKEDES

2020 els6 negyedéve 6ta az emberek vildgszerte emlékeznek a vildgjdrvany okoz-
ta nehéz helyzetekre. Az ilyen id&szakok arra emlékeztetnek minket, keresztyéne-
ket, amikor Isten népe a pusztdban volt, és amikor éhségiikben visszakivdnkoztak az
egyiptomi rabszolgasagba: ,Barcsak meghaltunk volna az Ur kezétsl Egyiptomban,
amikor a husos fazekak mellett iiltiink, és jollakasig ehettiink kenyeret!” (2Mdzes
16,3). Isten a teremtés utolsd cselekedeteként megteremtette a nyugalomnapot, ke-
gyelmének és gondviselésének jelképét népe szdmdra.

A 2Mbzes 20,8-ban Isten arra emlékeztet minket, hogy tartsuk meg a sabbatot, a
mindenkire vonatkozé nyugalomnapot, egy olyan napot, amely felszdmolja az élet
minden teriiletén tapasztalhatd egyenlGtlenséget, kiilondsen azok szdmadra, akik a
tdrsadalom alacsonyabb osztdlyaiba tartoznak. Isten kifejezi irdntunk val6 szerete-
tét, és minden teremtményével egyenlGen banik. Mindannyian élvezhetjiik az Isten
szerinti pihenést a sabbaton.

A pusztdban Isten egy ujfajta étellel tdplalta népét, melynek a neve szé szerint az
volt: ,Mi ez?” Héberiil ugyanis ez a kérdés igy hangzik: ,Man hu?” Ez a kérddjeles
étel elégitette ki igényeiket. Ezzel az eledellel készitette el§ Isten a sabbatot, ezzel
biztositotta népe szdmdra az elldtmanyt, és tette lehet6vé, hogy végleg megszabadul-
janak egyiptomi multjuktél.

A 2Mézes 16,4 utdn az emberek minden nap akkora fejadagot kaptak a man-
nabol, amely elegendd elldtmdny volt a napra. A lényeg az volt, hogy a nép enge-
delmeskedjen az utasitdsoknak, és fegyelmezetten haladjon elére. Mi (a pusztdban
vandorl6 nép és mi, mai keresztyének) naponta megkapjuk Isten Igéje altal ezt a két
fontos tulajdonsdgot: engedelmességet és fegyelmet. E kett§ biztosit minket Isten
kegyelmének bizonyossdgardl életiinkben.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ
e Van-e teli ,,husos fazekunk”, ami helyett feliilrél valo, j ételt kellene fogyasz-

tanunk?
* Hogyan gondoskodott Isten olyan ,,4j ételr61” szdmodra, amilyet kordbban nem
ismertél?

7
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* A mindennapi Istent6l val6 fliggésnek valésdgga kellene len-
nie szdmunkra, keresztények szdmadra, de az engedelmesség
és a fegyelem nem mindig része életmdédunknak. Taldn tjra fel
kellene fedezniink ezeket? Hogyan?

IMATEMAK

+ Imadkozzunk az {ildozott keresztyénekért szerte a vildgon! Adjon nekik az Ur
manndt, adja mindennapi gondviselését!

e Imddkozzunk a migrdciés hétter keresztyének hitéért, kiilonosen azokért a
fiatalokért, akik hitprébdkon mennek keresztiil!

e Imaddkozzunk, hogy Isten tjra éllitson ,M6zeseket” (vezetSket) keresztyén ko-
zdsségeink élére!

JAVASOLT IMA

Urunk, te gondoskodtdl népedrdl a pusztdban. Tdpldltad, védted és bdtoritottad
Oket. Koszonom a kegyelmet, melyet azoknak kindltdl, akiket megszabaditottdl az
egyiptomi rabszolgasdgbaol.

Koszonjiik neked azt is, hogy minket is megszabaditottdl a biin rabsdgdbdl és be-
foglaltdl orszdgodba. Tdpldlsz minket Igéddel, 6vsz és bdtoritasz minket minden nap.

Nem kivdnkozunk tobbé vissza miiltunk , Egyiptomdba”, hanem feléd fordulunk,
Jézus. Segits megpihenniink a te jelenlétedben, ahol erét és bdtorsdgot adsz ahhoz,
hogy akaratodat teljesithessiik. Amen.

Szerz6:
Joseph Kabongo, Svdjc
Az Afrikai Gyiilekezetek Svdjcban kordbbi elnoke

3. nap: A SABBAT ES A PIHENES

IGE

LA hetedik napra elkésziilt Isten a maga alkoté munkdjdval, és megpihent a hete-
dik napon egész alkoté munkdja utdn. Azutdn megdldotta Isten a hetedik napot, és
megszentelte azt” (1Mozes 2,2-3a)

ELMELKEDES

Gyerekkoromban voltak vasarnapi ruhdim. Szombat este kikészitettem &ket, tud-
tam, hogy mdsnap vasdrnap lesz. A vasdrnaphoz pedig hozzd tartozott a pihenés.
Reggel a testvéreimmel vasdrnapi iskoldba mentiink. Délutdn a sziileim is veliink
toltotték az idejiiket. Egyiitt jatszottunk, zenéltiink vagy kirdndulni mentiink. Ma
diakonissza vagyok, és vasarnaponként ismét kiilonleges ruhdt viselek.

Manapsag az emberek az élet lelassitdsaban taldlnak megkdnnyebbiilést és lelki

megnyugvast, pedig a zsidok és a keresztyének évezredek 6ta ismerik a nyugalom-
napi munkasziinet és pihenés elvét. Ez a teremtés torténetébdl ered, amikor Isten a
teremtés munkajanak hat napja utdn, a hetedik napon megpihent. Jézus feltdmadésa
utdn a sabbat utdni nap hatdrozta meg a felemelked§ keresztyén kdzosség életének
ritmusat. Azon a napon gy(ltek dssze istentiszteletre és a kozdsség gyakorldsdra.

Isten egy pihendnapot adott nekiink - a vasdrnapot -, hogy segitsen megszakitani
a munka korforgését és a fogyasztdi életmddot, amelyben éliink. A pihenénap nem
kotédik a hét egy adott napjdhoz, de kiilonbodznie kell a hétkdznaptél. Ez annak
a ténynek a jelképe, hogy emberi értékiink nem az elért eredményeinken, hanem
valami mdson, ennél tobbon alapul. Albert Schweitzer orvos és teolégus mondta:
»Elsorvad a lelked, ha hidnyzik bel&le a vasdrnap.”

Eldonthetjiik, hogy mikor tartjuk a pihenénapunkat. Id&be telik lenyugodni. Ha
egy pohdrba piszkos vizet t61tdk, a szennyez6dés egy idd utdn leiilepedik, és a viz
tiszta lesz. ,Nyugalomra taldlt.” Amikor pihenést keresiink a csendben, a lelkiink
épp az ellenkez6jét teszi. Egy seregnyi mély gondolatunk tor a felszinre...

Minden nap tudatosan elkiilonitek magamnak fél 6rat. Elmegyek egy olyan hely-
re, ahol zavartalanul lehetek. Isten elé jéttem, Jézus elé tigy, ahogy vagyok. Mdr vart
ram. Befelé forditom a figyelmemet, figyelek a 1égzésemre, majd a gondolataimra és
az érzelmeimre. Barmi is foglalkoztat, minden kilégzésemmel Isten elé tarom. Elenge-
dem és Istennek adom. Rdszdnom az id&t, nem sietek. A végén hdlaadé iméaval zdrom.

Jézus igy hivta tanitvanyait: ,Jojjetek velem, csak ti magatok egy lakatlan helyre,
és pihenjetek meg egy kissé!” (Mark 6,31a). Most minket is arra hiv, hogy ezt tegyiik.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

e Mi tart vissza attél, hogy id6t szdnjak a csendre és a pihenésre?

e Merek tudatosan eltdlteni egy napot hirek és telefon nélkiil?

* Isten megdldotta és megszentelte a hetedik napot; én szentnek tartom-e a va-
sarnapot? Erzem-e az 6 dld4sat rajta?

IMATEMAK

e Imddkozzunk kegyelemért, hogy legy6zziik a csendtdl vald félelmiinket, és
képesek legyiink tevékenykedés nélkiil egyszertien csak lenni.

e Imddkozzunk, hogy sziviink vdgyakozzon Isten jelenlétének megtapasztaldsa-
ra, és azért, hogy erre id6t szanjunk mindennapi életiinkben.

e Imddkozzunk azokért a megmagyardzhatatlan dolgokért, amelyek sziviink
mélyérdl tornek fel, amikor elcsendesediink. Imddkozzunk, hogy ne hagyjuk
Gket figyelmen kiviil, hanem merjiik elismerni Gket Isten el6tt.

e Imddkozzunk bolcsességért és védelemért a csend pillanataiban, amikor Isten
szava megindit minket.

e Imddkozzunk, hogy a templomok, kdpolndk és imahdzak, a megnyugvdas he-
lyei legyenek olyan helyek, ahol az emberek Isten Igéjét halljak.

e Iméddkozzunk mindenkiért, aki a munka és a felel§sség stlya miatt tilterhelts
nek érzi magat, és nem tudja maga mogott hagyni ezt a nyomast.

v
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JAVASOLT IMA

Itt dllok eldtted, Istenem, 1igy, ahogy vagyok: kipihenten vagy fe-
sziilten, iiresen és kiszdradtan vagy hdldval telten, tele vdgyakozdssal
vagy kildtdstalanul.
Istenem, te vagy az élet forrdsa, jojj meguijito erdddel, tisztits meg, gyogyits meg,
hogy azzd az emberré vdljak, akinek te teremtettél! Amen.

Szerzo:
Lydia Schranz ndvér, Svdjc
diakonissza és lelkész

4. nap: A SABBAT ES AZ EGYUTTERZES

IGE

,O pedig ezt mondta nekik: Ki az koziiletek, akinek ha egyetlen juha van, és az
verembe esik szombaton, nem ragadja meg, és nem hiizza ki? Mennyivel tébbet ér az
ember a juhndl! Szabad tehdt jot tenni szombaton.” (Maté 12,11-12)

ELMELKEDES

Isten nem ELLENUNK sz616 torvényként adta a sabbatot, hanem az egyiittérzés
cselekedeteként ERTUNK. Ezért tehették meg a tanitvdnyok, hogy a nyugalomna-
pon leszakitsdk a kaldszokat és gabonaszemekkel csillapitsdk éhségiiket (v0. Maté
12,1-8). Ezért gybgyitotta meg Jézus a sorvadt kez{i embert szombaton (v6. Méaté
12,9-13). Jézus latta a tanitvdnyok éhségét és az ember nyomortsagat, és ez megin-
ditotta. A sabbat a tdplédlkozds és a gy6gyulds napja; sem a cselekvés tilalma (,,sem-
mit sem tehetsz”), sem a cselekvés megkovetelése (,mutass be dldozatot”) nem é&ll
a nyugalomnap kdzéppontjdban - a sabbat {6 célja, hogy megmutassa nekiink Isten
egylittérzését.

Az Oszovetségben a sabbat az Isten és népe kozotti szovetség kifejezése, csak-
gy, mint a koriilmetélés. A sabbat a pihenés napjdul szolgdl, amikor felnézziink
Istenre, és csodaljuk egylittérzését és szentségét. ,Mondd meg Izréel fiainak: Tartsa-
tok meg szombatjaimat, mert jel ez koztem és koztetek nemzedékrél nemzedékre,
hogy megtudjatok: én, az Ur vagyok, aki megszentellek titeket” (2Mdzes 31,13). Is-
ten népe ajandékul kapta Isten egyiittérzését, konyoriiletét, ,megfertGzte” vele Gket,
hogy aztdn 4dlddsként adjak tovabb az egész vildgnak.

Amikor 0sszegyfiliink istentiszteletre és a koz0sség gyakorldsdra, amikor hallgat-
juk az 6 hangjat és beszéliink hozz4, kiszakadunk a mindennapi életiinkbdl, és Is-
ten konydoriiletét, irgalmat tinnepeljiik. A gyiilekezetben a vildg teljesitményorientalt
gondolkoddsa, és a szabadid@s szérakozdst hajhdszé gondolkodds darabokra torik.
Az istentisztelet nem tizlet és nem is show-musor, nem valldsi er6éfeszités, sem val-

lasi fogyasztds. Ennél sokkal tobb: olyan hely, ahol lelkiink megpihenhet, és ahol
megtapasztalhatjuk Isten irgalmdt. Az egyhdzban Isten az egyiittérzésével szolgal
nekiink. Aki pedig elnyeri Isten irgalmdt, az az irgalom tovdbbadéjava valik. ,Le-
gyetek irgalmasok, amint a ti Atyatok is irgalmas!” (Lukdacs 6,36 a 2021-es év igéje).

Az irgalmassag ajandéka altal Isten felkészit minket arra, hogy mi is irgalmasan
éljiink és cselekedjiink, hogy jot tegyiink egymadssal. A mai ige arra buzdit minket,
hogy Jézus-orientdltak legyiink ebben a vildgban.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

 Elmélkedj a kovetkezd mondaton: Isten nem ELLENUNK sz6l6 torvényként
adta a sabbatot, hanem az egyiittérzés cselekedeteként ERTUNK.

* Hogyan tapasztalhatom meg Isten sabbatban megmutatkoz6 konyoriiletét Is-
tennel és a kortilottem 1évé emberekkel kapcsolatban?

e Milyen apr6 valtoztatast tehetek annak érdekében - egyénileg, a csalddban, a
gylilekezetben -, hogy Isten irgalma el6térbe keriiljon a nyugalomnapon?

IMATEMAK

e Imddkozzunk, hogy legyen idénk Istenre 6sszpontositani! Szakitunk a szoka-
sos gondolkoddsmoddunkkal, mely a teljesitményre és a fogyasztasra 6sszpon-
tosit. Kérjiik Isten irgalmét! (Kyrie eleison - Uram, irgalmazz!)

¢ Kérjiik Isten bocsdnatdt azokra az idékre, amikor az istentiszteleteink valldsos
tevékenységgé vdltak az Istennel valé taldlkozds helyett.

e Imddkozzunk mindenkiért, aki Isten igéjét hirdeti, és azért, hogy az emberek
meghalljdk és befogadjdk Isten irgalmdnak tizenetét.

e Imddkozzunk, hogy Isten nyissa meg a szemiinket, hogy irgalmassdgot gyako-
roljunk felebarédtaink irdnydban, ahogyan § is irgalmas volt hozzank.

 Kérjiik, hogy a Szentlélek mutassa meg nekiink, hogyan cselekedhetiink Isten-
kdzpontdan, és hogyan viselhetjiik gondjat a teremtett vildgnak.

JAVASOLT IMA

Irgalmas Isten! Téged dicsériink és iinnepeliink. Imddunk téged. ,,Szent, szent,
szent a Seregek Ura” - mondjuk mi is az angyalok seregével.

Bocsdsd meg nekiink, hogy énkozpontiiak voltunk, és a tevékenységeinkkel vol-
tunk elfoglalva, amikor rdd kellett volna dsszpontositanunk. Szentlelked dltal éleszd
ujjd istentiszteleteinket, hogy tjra taldlkozzunk veled, és hogy irgalmad dtformdlja
sziviinket. Aldd meg mindazokat, akik Isten Igéjét hirdetik! Nyisd meg szemiinket
és sziviinket felebardtaink és tdrsadalmunk sziikségleteire! Adj nekiink dtleteket és
bdtorsdgot, hogy irgalmasan befektessiink egyhdzadba és a vildgba. Amen.

Szerz6:

Lea Schweyer, Svéjc

az Evangéliumi Aliansz Riehen-Bettingen-i
szekcidjdnak elndke
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5. nap: A SABBAT ES AZ EMLEKEZES

IGE

,Tartsd meg a nyugalom napjdt, és szenteld meg azt, ahogyan megparancsolta
neked Istened, az Ur. Hat napon dt dolgozz, és végezd mindenféle munkddat, de a he-
tedik nap a te Istenednek, az Urnak a nyugalomnapja. Semmiféle munkdt ne végezz
azon, sete, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se szolgdlolednyod, se okrdd, se szamarad
és semmiféle dllatod, se a lakohelyeden él6 jovevény. Hadd pihenjen szolgdd és szol-
gdlolednyod hozzdd hasonléan! Emlékezz arra, hogy szolga voltdl Egyiptomban, de
erds kézzel és kinyujtott karral kihozott onnan téged Istened, az Ur. Ezért parancsolta
meg neked Istened, az Ur, hogy tartsd meg a nyugalom napjdt.” (5SMd6zes 5,12-15)

ELMELKEDES

Ez a bibliai rész a negyedik parancsolat kihirdetése. Az Ur arra utasit minket,
hogy tartsuk meg a sabbatot, a hatnapi munka utdni nyugalomnapot - a feltolté-
dés, felfrissiilés napjat. A pihenés kozéppontjdban az emlékezésre valé felhivas 4ll:
,Emlékezz arra...” (SMdzes 5,15). A sabbat és az emlékezés szorosan 0sszefiigg, de
hogyan és miért?

Gondoljunk csak bele, hogy a mindenkire vonatkozo heti pihenénap rendszeré-
nek egyetlen &si civilizadciéban sem volt pdrhuzama! A gorogok tétlennek tartottdk a
zsiddkat, amiért minden héten egy szabadnapot koveteltek. Milyen rendkiviili ajan-
déka Istennek a sabbat!

,Emlékezz” két valdsdgra: elGszor is arra, hogy rabszolga voltdl Egyiptomban.
Mdsodszor arra, hogy az Ur, a te Istened kihozott Egyiptombél. Masként fogalmazva:
el6szor is arra, hogy meg voltél fosztva a szabadsdgodtél, masodszor arra, hogy az
Ur megszabaditott. A sabbat arra emlékeztet: Istennek kdszonhetjiik, hogyan a rab-
szolgasdgbdl felszabaditva élhetiink! A negyedik parancsolat a szabadsdg témajaval
foglalkozik, nevezetesen a sajat munkdnk rabszolgasdgdbdl valé szabaduldssal!

Szabadsédg! Minden évben visszaemlékezem 1945. mdjus 8-ra. Apdmat a nacik
munkaszolgdlatra vitték, éjjel-nappal dolgoznia kellett. Amikor titokban a BBC-t
hallgatta, és hallott az amerikai csapatok elérenyomuldsédrol, elmenekiilt, és szii-
l6varosdba, Luxemburgba épp mdjus 8-4n, a fegyversziinet napjdn érkezett. A ndci
rabszolgasdgbdl a szabadsdgba jutott, hihetetlentil hédlds volt a felszabaditékért. A
szabadsdg minden tapasztalata identitdsunk részévé lesz, és tantsagtétellé valik.

Miel6tt Jézus kinyilatkoztatta magat nekem, minden napom félelemben telt.
Amikor a Szentlélek eljott, hogy a szivemben éljen, 1ényem mélységébe drasztotta
Krisztus békéjét. Ez a fajta béke megmarad! Ez a legmélyebb félelemtdl valé sza-
badulds; ez az identitdsom Krisztusban, ez a bizonysdgom, amelyre emlékezek, és
amit mdsoknak is hirdetek!

Emlékezz, de ne csak magad miatt! A sabbat vonatkozik a szolgdkra, a rabszol-
gdkra, még az idegenekre is! Mindegyikiiknek jar a nyugalom (v6. 5Mézes 5,14)!

Mindig emlékezz azokra, akik rabszolgasdgban szenvednek, és még nem jott el a
felszabaduldsuk!

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

e [sten, a mi Atydnk els§sorban nem munkdasokat keres, hanem a fiait és lednya-
it! Mit gondolsz errdl a kijelentésr61? Hogyan segit a sabbat erre emlékezni?

e Milyen bizonysédgtételeid vannak a szabaduldsrdl/felszabaduldsrél, amelyekre
szivesen emlékszel, amelyekrél szivesen beszélsz masoknak?

e Ahhoz, hogy szabadok legyiink, emlékezniink kell! Igaz ez? Hogyan lehet meg-
tenni?

 Napjainkban kik az ,,egyiptomi rabszolgdk”? Kik azok, akiket nem akarsz elfe-
lejteni? Kik azok, akikbe be akarod fektetni az életedet?

IMATEMAK

e Iméddkozzunk, hogy Isten, a mi Atydnk, Jézus Krisztus édltal most is szabaditson
meg minket a félelemtdl és az életiinkben jelen 1évE gonosz rabszolgasdgdbol!

e Iméddkozzunk, hogy megtanuljunk Isten, a mi Atydnk gyermekeiként élni; fel-
szabadultan arra, hogy a Szentlélek erejében és Isten Igéjével 6sszhangban él-
jink!

e Imddkozzunk, hogy a héla és ezdltal az 6rom ndvekedjen a sziviinkben, a csa-
ladunkban és a gyiilekezetiinkben!

e Imddkozzunk a modern kori rabszolgdk felszabaditdsdért (gyermekkatondk,
ember- és gyermekkereskedelem dldozatai stb.)!

e Iméddkozzunk azokért, akik barhol a vildgon a hitiik miatt vannak bortdnben,
imadkozzunk, hogy Isten tartsa meg Gket, és konyorogjiink szabadon bocsa-
tasukért!

JAVASOLT IMA

Kdszonom, Atydm, hogy nem - Nem! - a szolgasdg lelkét adtad nekem, mely
megkotozne és visszavezetne a félelemmel teli életbe. Te a fitisdg lelkét adtad nekem,
igy gyermeked lehetek. Ezért mondom hangosan és érthetéen: ,Abba! Apdm!” Ez
valosdg, mert a te Lelked taniiskodik arrdl, hogy én a te gyermeked vagyok. Jézu-
som, én vagyok életed és szitved 6rokose. Barmibdl is szabaditottdl meg engem, kiildj
el engem, hogy megszabaditsak mdsokat, és visszahozzam Atydnkhoz szeretteidet!
Orémmel fogadom, ha veled kell szenvednem, mert igy dicsGséged feltdrul most és
mindorékre. Amen. (v6. Roma 8,14-17)

Szerz6:
Paul Hemes, Svdjc
tandr a St. Légier-i HET teoldgiai foiskoldn
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6. nap: A SABBAT ES AZ OROM

IGE

,De nekem olyan jo Isten kozelsége! Uramat, az Urat tartom oltalmamnak. Hirde-
tem minden tettedet.” (Zsoltdrok 73,28)

ELMELKEDES

,Mihez kezdjek vasarnap? 50 otlet az unalom elleni kiizdelemhez!” - egy maga-
zin ezzel a f6cimmel prébélja felkelteni a figyelmiinket. A nyugalomnapot telezsu-
foljuk szoérakoztat6 szabadid@s tevékenységekkel vagy akciddus utazdsokkal. A {6
cél, hogy valamit élvezziink. Az 61omot azonban nem lehet megragadni. A kellemes
és oromteli élmények megismételheték, de amint elmtlnak, az 6ket kisérd érzel-
mek is eltinnek. Ami maradt, az még nagyobb vagy tjabb ilyen elragad6 élmény
irdnt. A mai vildg a tapasztalatokban taldlhat6 boldogsdgért kidlt. De hogyan lehet
beteljesedni ezt az 6rom és boldogsdg irdnti vagyat tigy, hogy nem csupdn a szelet
hajszoljuk? Es mi torténik az éromiinkkel, amikor a fijdalom és a banat sotét felh6i
bedrnyékoljdk ezeket a csodalatos élményeket? A valasz ezekre a kérdésekre egysze-
rd és egyben kihivdst jelentd is.

Ha az orom kizarélag a gyonyord és boldog Istent6l kapott élményekhez kap-
csolédna, akkor nem lenne igazi 6rom. Az 6rom, amivel Isten a sabbat altal meg-
ajdndékoz, ennél sokkal mélyebb, és senki nem veheti el téliink. Isten teret és id6t
biztosit szdmunkra ahhoz, hogy vele legyiink. Amikor kdzel vagyunk Istenhez, az
igazi 6rom kézzelfoghat6va vélik; ez a fajta 6rém feliilmul minden elképzelhet§ mas
Orom irdnti vdgyat. Isten jelenlétében mély 6rom tolthet el minket még akkor is, ha
a lelkiink sir. Ez a kiilonleges 6rom 1j szemléletmdédot ad, és tdmogatast nyujt a ne-
hézségek idején. Egyenesen Isten szivébdl drad a mi sziviinkbe, ebben fejezddik ki
az irdntunk érzett szeretete.

Ha Isten maga is 0rvendezett a teremtett vilag felett a hetedik napon, mennyivel
tobb okunk van nekiink az 6rvendezésre, akik orszdgdnak részesei vagyunk. Ami-
kor rdjoéviink, hogy az életiink egy teljesen szuverén Isten kezében van, és hogy
minden, amink van és amire sziikségiink van, benne megtaldlhatd, akkor a sziviink
nem is tud madst, csak oriilni. Ezt jelenti az igazi sabbat.

Az Istent6l kapott és csak benne taldlhaté 6rom miatt még mélyebben élvezhetjiik
Isten ajdndékait; az olyan ajandékokat, mint a sétdlni és kdzben csoddlni a teremtett
vildgot, élvezni egy villdsreggeli a bardtainkkal, vagy tinnepelni a csalddunkkal. A
vasarnapnak nem kell az aszkézis napjanak lennie. Elvezhetjiik, mint a kdzosség és
az linneplés napjat.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

* Hogyan fejezem ki Istenben valé 6rémomet vasdrnaponként?
* A Biblia azt mondja: ,az Urnak 6réme a ti erésségtek” (Nehémids 8,10 Karoli).
Az én er6met az Ur 6rome vagy a koriilményeim hatdrozzdk meg?

e Tudom-e élvezni Isten ajandékait anélkiil, hogy mindig tobbet kivinnék?

IMATEMAK

e Imddkozzunk, hogy Isten mutassa meg nekiink udjra, hogyan élvezziik a nyu-
galomnapot vele.

e Imddkozzunk mennyei 6romért, amely a koriilményeinktdl fliggetleniil Gjjaé-
leszti az életiinket.

e Imddkozzunk, hogy a sabbatunkat a Szentlélek hatdrozza meg, aki orémet
okoz benniink.

e Imddkozzunk, hogy gyiilekezeteink a b6séges 6rom erejével tudjanak tinne-
pelni.

¢ Blinbdnatot tartunk mindazon id6k miatt, amikor Isten ajdindékaira dsszponto-
sitottunk, és szem el6l tévesztettiik Istent, az ajdndékozot.

JAVASOLT IMA

Uram, hdldt adunk neked, mert a te jelenléted minden, mire sziikségiink van.
Benned bdségesen megtaldljuk az éromoét. Felemeljiik tekintetiinket rdd, és dicsériink
téged, mert te vagy a mi Isteniink és kirdlyunk. Koszonjiik, hogy megmutattad ne-
kiink, hogyan tisztelhetiink és iinnepelhetiink téged a nyugalomnapon. Koszonjiik,
hogy kezedben tartod az életiinket, és te vagy boldogsdgunk forrdsa. Amen.

Szerzé:
Deborah Zimmermann, Svdjc
a 24-7 Prayer CH [imamozgalom] igazgatdja

7. nap: A SABBAT ES A NAGYLELKUSEG

IGE

,Szenteljétek meg az otvenedik esztenddt, és hirdessetek felszabaduldst az orszdg
minden lakosdnak. Legyen az nektek éromiinnep: hadd jusson hozzd udjra mindenki
a birtokdhoz, és hadd térjen vissza mindenki a nemzetségéhez.” (3Médzes 25,10)

ELMELKEDES

Mindannyian vdgyakozunk a szentségre és a teljességre. Josdggal teli életet kivé-
nunk, és vagyunk egy ,,ép” tdrsadalomra, egy idedlis vildgra. A sabbatra vonatkozé
parancsolatok nem csak azt az utasitdst tartalmazzdk, hogy minden héten legyen
egy pihenénap. Azzal, hogy Isten felszélitja vdlasztott népét a jubileumi év megiin-
neplésére, mintegy el6izét adja annak, hogy milyen lesz az 6rok szentség - az ,,0rok
sabbat”.

Mozes torvénye és az Ujszovetség is tigy beszél a sabbatrdl és a jubileumi
évrél, mint a nagylelk(iség, az igazsdgossag és a helyredllitds v
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fenntartdsdnak maédjardél Isten népe kozott. A torzsekben minden
csalad fennmaradésa att6l fliggott, hogy elegendd foldteriilettel rendel-
keznek-e ahhoz, hogy a kdzdsség minden tagjat elldssak.

A nyugalomnapra vonatkozé parancsok egyrészt egyénenként tdmogatnak
minket. Segitenek abban, hogy kikapcsoldddst taldljunk a munkdbél, és legyen
id6énk Isten imddatdra, mikdzben munkdnk gondoskodik mindennapi sziikséglete-
inkrgl. Mdsrészt, még az egyéni tdmogatdsndl is inkdbb, a sabbati parancsolatok
kozéppontjdban a kozosségi élet van. A parancsolatok megmutatjdk nekiink, hogy
milyen Isten, és hogyan vagyunk mi, emberek - és kiilondsen a keresztyének - ko-
z0sségi létre teremtve.

Koz0sségi életiinket a nagylelk@iségnek kell jellemeznie, szimbdlumaként Isten
kegyelmének, melyet mi magunk is megtapasztaltunk. Eletiinket az igazsdgossag-
nak kell jellemeznie, amit mdsok szdmdra elérhet6vé tesziink, mert Isten igazsdgos
Isten. Eletiinket jellemeznie kell a helyredllitisnak is, segitve a koriilottiink 1évS em-
bereket abban, hogy méltésdggal toltsék be helyiiket a tdrsadalomban. Manapsdg
ez nem feltétleniil azt jelenti, hogy foldteriiletet kell birtokolnunk. Ehelyett elkote-
lezhetjiik magunkat mdsok tdmogatdsdra abban, hogy dlldst taldljanak, jo életteriik
legyen és egészséges kapcsolataik legyenek.

A globalizalt vildgban felebardtaink kozé tartoznak nemcsak a szomszédaink, de
a vildg minden tdjan é16 emberek is, ezért kotelességiink figyelembe venni életmo-
dunk 6kolégiai kovetkezményeit. Ha a természeti erGforrdsokat és az éghajlatot tisz-
telettel és gondossdggal kezeljiik, lehet6vé tessziik az életet és a sabbatot Afrikdban,
Azsidban és a vilag tobbi részén.

A nagylelk(iség nem ismer foldrajzi hatdrokat.

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

* Tapasztaltam-e személyesen a nagylelk{iséget, az igazsdgossdgot vagy a hely-
redllitdst mas emberek 4ltal?

e Mit tanulhatunk Istenrél, amikor az emberek nagylelktiek, harcolnak az igaz-
sdgtalansdg ellen, és segitenek helyredllitani az emberek méltdsagat?

* Hogyan tapasztalhatom meg a sabbatra vonatkoz6 parancsolatokat - a pihené-
sen kiviil - a tdrsadalmi igazsdgossdg lehetGségeként?

* Az életem melyik teriiletén gyakorolhatom a nagylelkiiséget (j médokon?

IMATEMAK

* Imadkozzunk azokért az emberekért, akikkel nagy igazsdgtalansdg tortént.

* Imadkozzunk a tdrsadalom peremére szorultakért, akik olyan életre vdgynak,
melyben emberi méltésdgukat megérizhetik.

* Imadkozzunk, hogy az egyhdz tiikrozze Isten nagylelk(iségét és igazsdgossa-
gat.

» Uram, mutasd meg, hogyan nyilvdnithat ki igazsdgossdgodat és nagylelkiisége-
det a mindennapi életemben.

JAVASOLT IMA

Hdldt adunk, mennyei Atydnk, hogy felénk, emberek felé mérhetetleniil nagylelkii
vagy. Ez abban csticsosodik ki, hogy Fiadat adtad, hogy meghaljon értiink. O foldi
élete sordn nemcsak kegyelmedet és igazsdgossdgodat mutatta be, de azdltal, hogy
meghalt a kereszten és feltdmadt hiisvétkor, azt is lehetdvé tette, hogy elnyerjiik ke-
gyelmedet és igazsdgossdgodat.

Adj nekiink bdlcsességet és erdt a Szentlélek dltal, hogy nagylelkii és igazsdgos
életet éljiink. Segits Orizniink teremtett vildgodat, mert a te képedre és hasonlatossd-
godra teremtettél minket. Adj nekiink olyan szemet, hogy megldssuk azokat, akiknek
sziikségiik van a helyredllitdsra, add, hogy ma szereteted csatorndi lehessiink. Amen.

fétitkdra

S  Szerzd:
?; - Marc Jost, Svdjc
\ ’ A Svdjci Evangéliumi Aliansz német nyelvi részlegének

8. nap: A SABBAT ES A REMENY

IGE

A szombati nyugalom tehdt még ezutdn vdr Isten népére. Aki ugyanis bement
Isten nyugalmdba, maga is megnyugodott a munkditdl, mint Isten is a magdétol.
Igyekezziink tehdt bemenni abba a nyugalomba, hogy senki el ne essék az ehhez
hasonlé engedetlenség kdvetkeztében. Mert Isten igéje él6 és hatd, élesebb minden
kétélii kardndl, mélyre hatol, az elme és a lélek, az iziiletek és a vel6k szétvdldsdig, és
megitéli a sziv gondolatait és szdandékait.” (Zsidok 4,9-12)

ELMELKEDES

,Alig varom, hogy végre nyugdijba menjek” - mondogatta gyakran a fiatalabb
szobatdrsam félig tréfasan, félig komolyan, amikor munkdba indult, annak ellenére,
hogy még j6 néhany évtized volt hétra kivansaga valora vélasdig... ,.Eljen a nyugdij!”
- néha ez hatdrozza meg a hozz4dlldsunkat, amikor arra a ,,nyugalomra” gondolunk,
amelyre igéretet kaptunk, amikor életiinket Istennek. Ugy gondoljuk, hogy az igéret
foldje a halal utan vér rank. Ez nagyon tdvolinak ttinhet, ha e f6ldi életre tigy tekin-
tink, mint kimer{t§ ttra a sivatagban. A Zsidékhoz irt levél ir6ja azonban arra biz-
tat, hogy igyekezziink mar most belépni Isten nyugalméba (v6. Zsid6k 4,11). Isten
népére ugyan még var a nyugalom (vo. Zsidék 4,9), ,.ez azt jelenti, hogy van egy lelki
pihenés, amelyre Isten hiv minket” (Kélvin). Vagyis van valami a ,,sabbati pihenés-
bé1”, ami mdr rendelkezésiinkre 4ll, mint el6nézete annak, ami majd a valdsédg lesz,
folytatédni fog és hatvanyozottan néni a megigért 6rokkévaldsdgban.

A Zsiddk 4-ben a ,,nyugalom” egy megigért helyre utal a jov6ben, egy biztonsa-
gos és dics@séges foldre Isten népe szdmadra, ugyanakkor egy jelenlegi dllapotra
is, amely kapcsolddik ahhoz a pihenéshez, amelyet Isten teremtett, v
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v miutdn befejezte a teremtést és megiinnepelte elvégzett munké-
jat. Osszefoglalva: ez egyszerre a tejjel és mézzel folyo igéret foldje,
és az Isten jelenlétében val6é kozos ujjongds pillanata. Egy napon el-
ériink utunk végére, ahogy Isten népe is elérte Kadnadn foldjét. Mégis mé-
tél kezdve és kiilondsen ma arra kapunk meghivdst, hogy izelit6t kapjunk ebbdl a
pihenésbdl, és Isten felé forduljunk, hogy csoddljuk az 6 dics§ségét, emlékezziink az
6 munkadjara, és bizzunk benne. Ez utébbi azért dont6 fontossagui, mert a Zsidokhoz
irt levél iréja figyelmezteti az olvasét: ahogyan az izraelitdk Kddés-Barnednal elsza-
lasztottak a lehetGségét, hogy beléphessenek az igéret foldjére, mi is lemaradhatunk
a lehetdségrél, ha megkeményitjiik a sziviinket. Ha bizunk Istenben, és elhatdroz-
zuk, hogy nap mint nap e bizalom fényében cseleksziink, a ,szombati nyugalom” a
mai naptdl kezdve elkisér minket, amig be nem lépiink annak igazi forméjaba Isten
orok jelenlétében.
Ne legyiink tudatlanok az istentiszteletiinkben, hanem imdadjuk Istent Lélekben
és igazsdgban. Olvassuk a Bibliat, és hallgassuk Isten hangjdt! Olvassuk a Bibliat és
szemléljiik Jézust! Olvassuk a Biblidt, és fogadjuk el a Szentlélek erejét!

KERDESEK A REFLEXIOHOZ

* Mit jelent szdmomra a ,,lelki pihenés”?

* Hogyan tdplédlja reményemet a sabbatom?

* Vannak-e életemnek olyan teriiletei, amelyek arra vezettek, hogy szivem meg-
keményedjen?

IMATEMAK

* Imddkozzunk, hogy Isten adjon ma nekiink nyugalmat.

 Kérjiink bocsdnatot azokért az id6kért, amikor hagytuk, hogy sziviink megke-
ményedjék és elforduljon Istentdl.

* Kérjiik Isten bocsédnatét és igéretét, hogy biztositja szdmunkra az igéret foldjére
valé bemenetelt, oda, ahol megnyugvdst taldlunk és vele tolthetjiik az 6rokké-
valdsdgot.

 Kérjiik, segitsen minket biztatni egymdst arra, hogy a htiség j6 példdi legyiink
a kovetkez6 nemzedék szdmadra.

JAVASOLT IMA

Atydm, annak ellenére, hogy most taldn a pusztdban vagyok, bizom benned,
mert tudom, hogy elvezetsz engem a te nyugalmadba, a te biztonsdgos és dicsdséges
jelenlétedbe. A te jelenlétedben akarok élni, hogy minden nap megkapjam ezt a re-
ményt és a ,,szombati nyugalmat”. Amen.

Szerz6:

Michael Mutzner, Svéjc

Az Evangéliumi Aliansz dllandé képviseldje
az ENSZ-ben, Genfben

GLS_HU_Nemzetkozi Vezetoi Konferencia
- 2021

Az elmult két évben a pandémia torténései
alaposan megérintették, megraztak, de végiil
elmondhatjuk, hogy eredményessé is tették
a GLS konferencia szervezését. lgaz, hogy az
online térben, de sikeriilt az idei évben is az
eredeti idopontban megtartani a magyaror-
szagi konferenciat. A visszajelzések alapjan
sikeresnek értékeljiik, hiszen a résztvevok
lekiizdotték a technikai kihivasok miatt id6n-
ként eloallt akadalyokat és aktivak voltak a
chat-szobakban az eldadasokat kovetd, un.
kiscsoportos feldolgozasaban is.

IANARCHENUNESZE
(ONENTHESEREIREI
IANACSADOI

ORMA

Nagyon hirtelen dontéseket kellett hozni,
ami nagyon sok munkdaval és egyeztetéssel
jart, viszont nem volt vesziteni valénk, és hdla
Istennek, a felkésziilt technikai munkatarsak-
nak és a résztvevok kitartdsdnak, sikertilt is a
megoldds.

Isten pedig megdldotta a kezdeményezést és a jovére nézve is maradt még muni-
cionk, valamint sok-sok tapasztalat, amelyek felhaszndlhatdk a fejlédéshez.

Kiilon kdszonet illeti a technikai kivitelezésben élenjaré amerikai és hazai csapat
tagjait, melynek hdla a hazai produceri team immadr egész Eur6pdban az egyes nem-
zeti GLS szervezések produceri feliigyeletét és menedzselését is ellatja.

Gratuldlunk a magyar producer team felkésziiltségéhez és a helytdlldsdhoz!

Ugyanilyen kitartdst és elkotelezettséget bizonyitanak a forditdsban résztvevs
munkatdrsak, amely mindig nagy kihivds, hogy minden részlet idében és pontosan
és hagyomdnyosan kivalé nyelvi szinten Osszedlljon a szinkronizdlds megkezdése
el6tt.

A GLS nemzetkozi technikai stdbja - a szokdsos médon - a nagy foldrajzi tdvol-
sdg ellenére is hatékonyan tdmogatja a hazai GLS Team-et. Mar az §szi h6napoktél
kezdve, majd aztdn janudrban és februdrban teljes sebességgel folynak a GLS 2022
HU konferencia el6késziiletei.

Az operativ csapat, a marketingteam, a forditdk, a magyarorszdgi audié stidio,
a producerek mindig nagyszerd munkdt végeznek. Az Gn. ,event menedzser” is ké-
szenlétben 4ll, az onkéntesekkel és a szervezdkkel egyiitt varakozdssal tekintiink a
jovd tavasz felé, hogy lesz-e helyszini megvaldsitdsra lehet§ség.

Tovabbi feladatunk, hogy az el6addsok évkozi felhaszndldsat, feldolgozdsat
minél zokkenémentesebbé tudjuk tenni. Igy a kordbbi években
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sok gondot okozé usb formdtumot konnyebben elérhets web lin-
ken szeretnénk biztositani a hozzaférést. Ezzel parhuzamosan a GLS
Estek keretében az elmult iddszakban is - és terveink szerint jovére is
- folytatjuk a GLS el6adasok évkozi feldolgozasat. Ezek koziil mindig kiemel-
ked6 esemény, amikor médunk van a hazai el6ad6k személyes kozremiikodését is
biztositani, Igy volt ez legutébb dr. Gorgényi Istvan vendégiinkkel is, amelynek so-
rdn - az érdekl6désre valé tekintettel - tovdbbi workshopokat is terveziink.
Halasak vagyunk az ALIANSZ vezet&ségének, hogy évérdl évre admin hatteret
biztosit a GLS szervezet m{ikodéséhez.
Minden olvasénak kivdnunk sok 4lddst, a Szentlélek megjit6, megtisztitd erejét
ebben a jarvannyal sujtott rendkiviili élethelyzetben.
A GLS magyarorszdgi operativ csapat nevében, szeretettel:
Durko Istvdn, Egri Zoltdn, Ferenczi Réka, H. Kovacs Judit,
Illéssy Janos, Illéssy Dori, Rabatinné Koncz Bea, Takacs Eliana

MINDENKI FORMAL.
A VEZETES SZAMIT.

2022 konferencia eléadék

Craig Sh Juliet Malcolm
Groeschel Richards Funt Gladwell
Alapito és vezetd Alapité és igazgats, Alapité és igazgats, Eléado, Revisionist
pasztor, Life.Church Go Together Global WhiteSpace at Work History Podcast

Csatlakozzon 2022.
MARCIUS 25-26-AN
PENTEKEN ES SZOMBATON
tobb szazezer kivancsi,
novekedésre, fejlédésre vagyo,
véltozast hozé, Onhéz hasonld
résztvevéhoz a GLS Nemzetkozi
Vezetdi Konferencian.

Vegyen részt a két napos vezetdi
eseményen, ahol nagyhatasu,
gazdag, inspiralé eléadasokat
hallgathat meg kitiné
eléadoktol, hogy fejlédhessen
a vezetésben. A vezetés szamit,
hiszen mindenki formal.

Jerry JuarBelzar(‘)'itahoff AR. Dr. Francesca
Lorenzo Bernard Gino
Alapité és pasztor,

The

Father's House

Alapits és tervezs,
Fear of God

Alapitd, elnok és Professzor, Harvard
vezet pasztor, Business School
Christian Cultural
Center

A

Richard és sokan masok

Rich Ibukun
Montafez Wilkerson Jr. Awosika
Multikulturalis eladds Tarsalapito, Igazgato, First Bank
volt igazgatéhelyet- VOUS Leadership Nigeria Limited
tese, PepsiCo North Conference
America

#GLSHU22

f @ @GLS Nemzetkozi Vezet6i Konferencia

Feladatunk, hogy mindig, minden helyzetben
hirdessiik az 6romhirt!

Az Ez az a nap! csapataval Isten akaratat és a szolgalati lehet6ségeket keresve 2021-
ben is igyekeztiink elérni az embereket Jézus Krisztus megvaltéo oromiizenetével.
Halasak vagyunk, hogy Isten a terveink és foldi elképzeléseink felett all, és mindig
mutat 0j utat, amerre és ahogyan szolgalni tudjuk &t. Oriiliink neki, hogy bar ebben
az évben kevesebb személyes dics6ité alkalmat tudtunk létrehozni, mégis talalhat-
tunk tobb olyan lehetGséget, amely altal sokakhoz juttathattuk el az evangéliumot.

Ezek koziil kiemelkedik a tavasszal az egészségiigyben
dolgozdék megsegitésére létrehozott Mozdulj! elneve-

s zés(i hadl6zat, melybe orszdgszerte 50 kérhdz kap-

csolédott be. Az 6nkéntesekbdl 4116 ima és segi-

técsoportok aktivan tudtak lelki tdmaszt és apré

kedvességeket nyujtani a rendkiviil megterhelt
egészségligyi szakembereknek.

El a vagy benniink, hogy minden lehetd-
séget megragadjunk a szolgdlatra, ami ebben
az évben elsGsorban online feliileteken val6
megjelenést jelentett. Ide tartozik a b6 egy év-

vel ezel6tt indult internetes magazinunk, ahol
naponta olvashaték keresztény zenei hirek és
lelki {izenetek. Készitettiink egy online kottaté-
rat is, mellyel a dicséitésben szolgdldkat szeretnénk
segiteni, hogy egy helyen legyenek 0sszegyfjtve a ha-
zai és forditott énekek. Folyamatosan szél a dicséret online
radiénkban, valamint elinditottunk egy 0-24 érds YouTube streamet is. Mindezek
mellett tovdbbra is Otleteliink, keressiik, hogy mivel tudunk elérni Gjabb embereket.
Hdldsak vagyunk, hogy hossza kihagyds, imddsdgok és reményteli varakozds
utdn julius 24-én végre tjra dsszegyt(ilhettiink személyesen, hogy Isteniinket ma-
gasztaljuk! Az orszdg egyik legszebb helyszinét, a Budai Var oldaldban 1évé Varkert
Bazart vélasztottuk ehhez az iinnepi alkalomhoz, hogy méltéképpen dicsérhessiik
Jézus Krisztus megvélté és szabadit6 kegyelmét. Az est sordn a kordbbi Ez az a nap!-
okhoz hasonldan dics6itd énekek, imadsdgok, bizonysagtételek és igei gondolatok
segitségével keriiltiink kozelebb Isten jelenlétéhez. Ezt kbvetSen a nyar végén Szom-
bathelyen tartottunk Reménység Estét, ahol a vdros F§ terén szdlhatott a remény
lizenete tobbezer ember el6tt.
Lelkesen és reményekkel telve késziiliink tovdbbra is a stadionos vizi6 megva-
l6suldsdra, mely emberi szamitdsaink szerint 2022. jdlius 23-4n létre fog jonni. Ké-
riink, hordozzétok tovdbbra is imddsdgban az Ez az a nap! misszi6jat!

Laszl6 Viktor
Ez az a nap! alapito-fészervezd
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